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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.

1.1. Пояснительная записка.
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 347 Тракторозаводского
района Волгограда» (далее – МОУ Детский сад №347) (далее – Программа) разработана
в соответствии с требованиями основных нормативных документов:
· Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» с изменениями от 08.12.2020.
· Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования
(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.10.13 г. №1155, зарегистрировано в
Минюсте России 14.11.13 г. регистрационный №30384) с изменениями на 21. 01.2019.
(далее – ФГОС ДО).
· Приказа Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования».
· Конституции Российской Федерации.
· Гражданского кодекса Российской Федерации.
· Конвенции о правах ребенка.
· Семейного кодекса Российской Федерации.
· Действующих СанПиН.
· Устава МОУ детский сад № 347.
· Лицензии МОУ детский сад № 347 на образовательную деятельность.

Программа МОУ Детский сад №347 разработана с учетом примерной основной
образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением УМО по
общему образованию, протокол от 20.05.15 г. №2/15).

Разрабатывая Программу, муниципальное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 347 Тракторозаводского района Волгограда» выбрал и использует в своей
работе технологии инновационной программы дошкольного образования «От
рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М.
Дорофеевой.

Программа МОУ Детский сад №347 является основным внутренним нормативно-
управленческим документом, регламентирующим жизнедеятельность детского сада.
Программа призвана обеспечить конкретизацию и обоснование выбора цели, содержания,
применяемых методик и технологий, форм организации образовательного процесса в
МОУ Детский сад №347, исходя из требований комплексной программы, логики развития
самого образовательного учреждения, его возможностей, образовательных запросов
основных социальных заказчиков - родителей (законных представителей). Целевые
установки, содержание Программы, критериальная оценка результативности
образовательной деятельности сопряжено и не противоречит ведущим позициям
концепции и миссии развития образовательной организации.

Программа, согласно ФГОС ДО, состоит из обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются
взаимодополняющими. Обязательная часть Программы предполагает комплексность
подхода, обеспечивая развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных
областях (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое
развитие, художественно -эстетическое развитие, физическое развитие).В части,
формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные
Программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных
областях, видах деятельности и культурных практиках, методики, формы организации
образовательной работы. Объём обязательной части Программы составляет не менее 60%
от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений - не
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более 40%. Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и
организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений.

Программа МОУ Детский сад №347 может корректироваться в связи с
изменениями:
• нормативно-правовой базы дошкольного образования,
• образовательного запроса родителей,
• видовой структуры групп.

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии
воспитания и образования ребенка от рождения до школы.

Целью Программы является воспитание гармонично развитой и социально
ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской
Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Для достижения этой цели в Программе решена очень важная и актуальная
задача -обеспечение оптимального сочетания классического дошкольного образования и
современных образовательных технологий. При этом сохранены все основные
преимущества Программы: эффективность, доступность, применимость в массовом
детском саду даже в условиях перенасыщенности групп и ограниченном финансировании.

Главное нововведение Программы - это нацеленность на создание ПДР
(пространство детской реализации) - поддержку детской инициативы, творчества,
развитие личности ребенка, создание условий для самореализации.

Программа строится на принципе единства развития, воспитания и образования.
Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут рассматриваться как
изолированные друг от друга процессы. Образование является всеобщей формой детского
развития. Программа базируется на семи основополагающих принципах дошкольной
психологии и педагогики.  Эти принципы настолько важны и всеобъемлющи,  что мы
совершенно обоснованно обозначаем их здесь как «Семь золотых принципов дошкольной
педагогики».

Обучение в рамках Программы - это развивающее обучение в зоне ближайшего
развития ребенка. Оно определяется содержанием предлагаемых взрослым задач, которые
ребенок еще не может решить самостоятельно, но способен выполнить в совместной с
взрослым деятельности. Развитие в рамках Программы выступает как важнейший
результат успешности воспитания и обучения детей.

Воспитание и обучение ребенка строится на основе духовно-нравственных ценностей
народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, а
один из главных критериев отбора программного материала - его воспитательная
ценность.

Обучение строится на базе характерных для дошкольного возраста видах деятельности.
Ребенок развивается тогда, когда он является активным участником, субъектом процесса
обучения, занимается важным и интересным для него делом.

Программа строиться с учетом возрастных возможностей детей с опорой на ведущий
вид деятельности. Программа охватывает все возрастные периоды физического и
психического развития детей. При организации образовательной деятельности
учитываются возрастные особенности развития детей раннего и дошкольного возраста
(Приложение № 1).

Программа, признавая уникальность дошкольного детства, как важнейшего этапа в
общем развитии человека, ориентируются на обеспечение предельно полного проживания
детьми дошкольного детства как самоценного, значимого самого по себе этапа жизни
каждого ребенка. Работа в Программе ведется по линии обогащения (амплификации)
детского развития, т. е. избегая искусственного ускорения или замедления социальной
ситуации развития ребенка, максимально насыщается специфическими для дошкольного
возраста видами активности, среди которых особая роль отводится игре как ведущему
виду деятельности.
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Педагог должен в своей работе стремиться сделать обучение развивающим, то есть
направленным не столько на накопление знаний, сколько на развитие умения думать,
рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения.

Создание ПДР (пространство детской реализации) - необходимое условие развития
индивидуальности и формирования личности ребенка. Педагог должен уметь
поддерживать инициативу ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности.

Опираясь на научные концепции, Программа реализует следующие основные
принципы и положения:
· Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;

· Реализует принцип возрастного соответствия - предлагает содержания и методы
дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и
возрастными возможностями детей;

· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости -
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики
и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования;

· Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности - решает
поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально
приближаясь к разумному «минимуму»;

· Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе
традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;

· Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и
государства;

· Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и
между детским садом и начальной школой;

· Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает
построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей,
возможностей и интересов детей;

· Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что
означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка;
поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;

· Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного
процесса в зависимости от региональных особенностей;

· Реализует принцип открытости дошкольного образования;
· Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;
· Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;
· Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды

организации;
· Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих

по Программе.
Содержание и механизмы, заложенные в Программе, обеспечивают полноценное

развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах
социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и
физического развития на фоне эмоционального благополучия и положительного
отношения к миру, к себе и к другим людям.

Но Программа сама по себе не может обеспечить оптимального развития детей -
многое зависит от искусства воспитателя. Поэтому перед воспитателем ставится ряд
первоочередных задач, которые нужно решать для достижения поставленной цели.

Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные
образовательные технологии, работать в зоне ближайшего развития (ЗБР), реализовывать
деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на занятиях
материал, соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и
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национально-культурным традициям народов России. Критерием правильности действий
педагога является сохранение интереса детей и их активное участие в занятии.

Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об эмоциональном благополучии
детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное отношение к каждому
ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности,
чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного
достоинства и т. п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, был уверен,
что его здесь любят, о нем позаботятся. Критерием правильности действий педагога
является то, что дети с удовольствием ходят в детский сад, радуются встрече со
сверстниками и воспитателями.

Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям
независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других
особенностей. Критерием правильности действий педагога является дружелюбное
отношение детей друг к другу независимо от пола, нации, языка, социального статуса,
психофизиологических и других особенностей.

Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-
взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии,
доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений
(детей, педагогов, родителей). Критерием правильности действий педагога является
активное и заинтересованное участие детей в реализации совместных проектов и
общегрупповых событий, наличие в группе традиций, совместных правил, умение детей
хорошо взаимодействовать и самостоятельно договариваться друг с другом.

Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и воспитания в
целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание у
дошкольников таких качеств, как:
· патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения;
· уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим,

заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.;
· традиционные гендерные представления;
· нравственные основы личности -  стремление в своих поступках следовать

положительному примеру (быть «хорошим»).
Критерием правильности действий педагога является проявление у детей таких качеств,
как справедливость, забота о тех, кто слабее, чувство гордости за свою страну, за ее
достижения, стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться
личными интересами в интересах общего дела.

ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что
означает:
· поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи,

реализации замысла;
· предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка

самостоятельного творческого поиска;
· личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание

уникальности, неповторимости каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского труда и творчества;
· создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений

социальному окружению;
· помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для

окружающих.
Критерием правильности действий педагога является проявление детьми инициативы и
самостоятельности в различных видах детской деятельности, проявление активной
жизненной позиции, умения творчески подходить к решению различных жизненных
ситуаций.

Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса,
стремления к получению знаний, формирование положительной мотивации к
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дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к
одной из ведущих жизненных ценностей. Критерием правильности действий педагога
является то, что дети любознательны, задают много вопросов, проявляют интерес к
школе, желание в будущем учиться в школе.

Региональный компонент. В организации и содержании образования учитывать
природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать
интерес и уважение к родному краю. Критерием правильности действий педагога является
то, что дети проявляют интерес и уважение к родному краю, имеют представление об его
основных достопримечательностях.

Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания
современной предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями
Программы. Критерием правильности действий педагога является то, что каждый ребенок
может найти себе занятие по своим интересам (дети свободно ориентируются в
пространстве группы, знают, что где лежит, имеют свободный доступ ко всем материалам
и пр.).

Взаимодействие с семьями воспитанников. Осуществляется эффективное
взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе:
· обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и доступность

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в
пространство детского сада;

· обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие
родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных
вопросов и пр.);

· обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей
в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного
образовательного учреждения и семьи.

Критерием правильности действий педагога является то, что меняется формат
взаимодействия родителей и воспитателей: родители из требовательных «заказчиков
образовательной услуги» становятся союзниками, партнерами и помощниками
воспитателей, полноправными участниками образовательного процесса.

Срок освоения программы 6 лет.
Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций

и итоговой аттестации обучающихся.
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
Прием в детский сад осуществляется в соответствии с законодательством Российской

Федерации и муниципальными правовыми актами Волгограда.
· контингент воспитанников формируется в соответствии с возрастом детей;
· наполняемость групп определяется в соответствии с действующим законодательством

и санитарными нормативами;
· в детский сад принимаются дети в возрасте с 1,5 до 7 лет.
· Предельная наполняемость групп определяется действующими санитарными
правилами, возрастом воспитанников.

В МОУ Детский сад № 347 общее количество групп - 12.
Все группы общеразвивающей направленности.
Все возрастные группы однородны по своему возрастному составу.
МОУ Детский сад № 347 работает в условиях полного дня (12 часового пребывания) и

кратковременного пребывания (5 часового), 5-дневной рабочей недели.
Проектная наполняемость МОУ Детский сад № 347 240 детей.

· Вторая группа раннего возраста от 1.5 до 2 лет - 20 мест;
· Первая младшая группа от 2 до 3 лет - 20 мест;
· Вторая младшая группа от 3 до 4 лет - 50 мест;
· Средняя группа от 4 до 5 лет - 50 мест;
· Старшая группа от 5 до 6 лет - 50 мест;
· Подготовительная группа от 6 до 7 лет - 50 мест.
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1.2. Планируемые результаты.
Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в процессе

образовательной деятельности. Для целей дошкольного образования будем их
классифицировать следующим образом:

Мотивационные образовательные результаты - это сформированные в образовательном
процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, потребности, система
ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, инициативность,
критическое мышление.

Универсальные образовательные результаты - это развитие общих способностей
(когнитивных - способности мыслить, коммуникативных - способности
взаимодействовать, регуляторных – способности к саморегуляции своих действий).

Предметные образовательные результаты - это усвоение конкретных элементов
социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки
научного представления о мире, предметных умений и навыков.

Такой подход к пониманию образовательных результатов не позволяет акцентировать
внимание исключительно на достижении предметных результатов (ЗУН — знания,
умения, навыки), но требует комплексного подхода и предполагает, что во главу угла
ставится формирование личности ребенка через развитие общих способностей
(когнитивных, коммуникативных, регуляторных) с опорой на сформированные
ценностные представления и полученные знания, умения, навыки.

В такой парадигме достижение предметных результатов (знания, умения, навыки)
является не целью, а материалом для развития ребенка, а ценностные представления
задают требуемое направление для проявления инициативы и самореализации.

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается соблюдением
«семи золотых принципов» дошкольного образования, изложенных в целевом разделе:

1. ЗБР (Зона ближайшего развития)
2. Культуросообразность
3. Деятельностный подход
4. Возрастное соответствие
5. Развивающее обучение
6. Амплификация развития
7. ПДР (Пространство Детской Реализации)
Специфика дошкольного возраста (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не
позволяет требовать от ребенка-дошкольника достижения конкретных образовательных
результатов, поэтому в Федеральных государственных образовательных стандартах
дошкольного образования употребляется более корректный термин - «целевые
ориентиры».

Ожидаемые образовательные результаты освоения Программы - это не то, что ребенок
должен освоить в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты следует
рассматривать как социально нормативные возрастные характеристики возможных
достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, обозначающие
направленность воспитательной деятельности взрослых.

В соответствии с ФГОС дошкольного образования ожидаемые образовательные
результаты (целевые ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их
формального сравнения с реальными достижениями детей.

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и
итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны требовать от детей достижения
конкретных образовательных результатов. Но этот факт вовсе не отменяет необходимости
для самого педагога удерживать ожидаемые образовательные результаты именно как
целевые ориентиры, задающие вектор работы с детьми.

Таким образом, ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)
Программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной
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записке к Программе.  Ожидаемые результаты освоения детьми Программы будем
подразделять на итоговые и промежуточные.

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры)
Мотивационные

образовательные результаты
Предметные

образовательные результаты
Ценностные представления
и мотивационных ресурсы

Знания, умения, навыки

• Инициативность.
• Позитивное отношение к миру,
к другим людям вне зависимости от их
социального происхождения, этнической
принадлежности, религиозных и других
верований, их физических и психических
особенностей.
• Позитивное отношения к самому себе,
чувство собственного достоинства,
уверенность в своих силах.
• Позитивное отношение к разным видам
труда, ответственность за начатое дело.
• Сформированность первичных
ценностных представлений о том, «что
такое хорошо и что такое плохо»,
стремление поступать правильно, «быть
хорошим».
• Патриотизм, чувство гражданской
принадлежности и социальной
ответственности.
• Уважительное отношение к духовно-
нравственным ценностям, историческим
и национально-культурным традициям
народов нашей страны.
• Отношение к образованию как к одной
из ведущих жизненных ценностей.
· Стремление к здоровому образу жизни.

• Овладение основными культурными
способами деятельности, необходимыми
для осуществления различных
видов детской деятельности.
• Овладение универсальными пред-
посылками учебной деятельности -
умениями работать по правилу
и по образцу, слушать взрослого
и выполнять его инструкции.
• Овладение начальными знаниями
о себе, семье, обществе, государстве,
мире.
• Овладение элементарными
представлениями из области живой при-
роды, естествознания, математики,
истории и т. п., знакомство с
произведениями детской литературы.
• Овладение основными культурно-
Гигиеническими навыками, начальными
представлениями о принципах
здорового образа жизни.
• Хорошее физическое развитие
(крупная и мелкая моторика, выносливость,
владение основными движениями).
• Хорошее владение устной речью,
сформированность предпосылок
грамотности.

Универсальные образовательные результаты
Когнитивные способности Коммуникативные

способности
Регуляторные
способности

• Любознательность.
• Развитое воображение.
• Умение видеть проблему,
ставить вопросы, выдвигать
гипотезы, находить
оптимальные пути решения.
• Способность
самостоятельно выделять и
формулировать цель.
• Умение искать и выделять
необходимую информацию.
• Умение анализировать,
выделять главное и
второстепенное, составлять
целое
из частей,

• Умение общаться
и взаимодействовать
с партнерами по игре,
совместной деятельности
или обмену
информацией.
• Способность действовать с
учетом позиции
другого и согласовывать
свои действия с
остальными участника-
ми процесса.
• Умение организовывать и
планировать
совместные действия
со сверстниками

• Умение подчиняться
правилам и социальным
нормам.
• Целеполагание и
планирование (способность
планировать свои действия,
направленные на
достижение конкретной
цели).
• Прогнозирование.
• Способность адекватно
оценивать
результаты своей
деятельности.
• Самоконтроль и
коррекция.
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классифицировать,
моделировать.
• Умение устанавливать
причинно-следственные
связи, наблюдать,
экспериментировать,
формулировать выводы.
• Умение доказывать,
аргументированно
защищать
свои идеи.
• Критическое мышление,
способность к принятию
собственных решений,
опираясь на свои знания
и умения.

и взрослыми.
• Умение работать
в команде, включая
трудовую и проектную
деятельность.

Ожидаемые итоговые результаты освоения Программы являются целевыми
ориентирами для воспитателя на этапе завершения детьми дошкольного образования.
Промежуточные ожидаемые результаты освоения Программы являются целевыми
ориентирами для воспитателя в каждый возрастной период освоения Программы.

1.3. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Региональный компонент Программы осуществляется через реализацию

дополнительной образовательной программы нравственно-патриотического
воспитания дошкольников Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя
Родина - Волгоград». Основной целью работы является развитие духовно-нравственной
культуры ребенка, формирование активного положительного отношения к героическому
прошлому и настоящему нашей Родины.

Цель дополнительной образовательной программы нравственно-патриотического
воспитания дошкольников Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина -
Волгоград»: Помочь ребенку узнать историю родного края, почувствовать себя его
равноправным гражданином.

Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений по содержанию парциальной дополнительной
образовательной программы нравственно-патриотического воспитания дошкольников
Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград» соответствуют
Целевым ориентирам дошкольного образования, представленным в ФГОС ДО на этапе
завершения освоения Программы.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.

Обязательная часть основной образовательной программы дошкольного образования
муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 347
Тракторозаводского района Волгограда» соответствует содержанию инновационной
программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е.
Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. - Издание пятое (инновационное), исп. и
доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.

Ссылки на соответствующую примерную программу:
Содержание образовательной деятельности с детьми 1–2 лет 117 стр.
Содержание образовательной деятельности с детьми 2–3 лет 139 стр.
Содержание образовательной деятельности с детьми 3–4 лет 162 стр.
Содержание образовательной деятельности с детьми 4–5 лет 189 стр.
Содержание образовательной деятельности с детьми 5–6 лет 222 стр.
Содержание образовательной деятельности с детьми 6–7 лет 260 стр.

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации
Программы.

Все формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с
учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1. принципов и подходов
Программы, то есть обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе
в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий
характер взаимодействия и общения и др.

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения
планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров
Программы, и развития в пяти образовательных областях учитываются общие
характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного
периода.
Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 1-3 лет (ранний возраст)
используемые в пяти образовательных областях.

НОД (непрерывная
образовательная

деятельность)

Образовательная
деятельность,

реализуемая в ходе
режимных моментов

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Физическое развитие
Подражательные
движения
Упражнения
Подвижная игра

Индивидуальная работа
воспитателя
Комментированный
показ,
демонстрация приемов
соблюдения правил
личной
гигиены, процессов
одевания, раздевания
Беседа, чтение
худ. литературы,
рассматривание
тематических картинок,
просмотр
мультфильмов
соответствующего
содержания
Ситуативный разговор

Предметное
манипулирование
с мячом, скакалкой,
обручем и др.
Подражательные
движения

Беседа.
Рекомендации по
организации
физкультурного
уголка в домашних
условиях,
двигательному
режиму дома и т.п.
Совместные занятия.
Открытые
просмотры.
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Социально-коммуникативное развитие
Игры-занятия,
беседы,
образовательные
ситуации

Ситуативный разговор,
ситуации общения
Индивидуальная работа
воспитателя
Беседы
Совместное
манипулирование с
предметами
Эмоциональный показ
действий
Простейшие игры и
игровые действия
(хороводные игры,
малой подвижности и
т.д.) Рассматривание

Предметное
манипулирование
с игрушками
Подражательные
движения
Рассматривание
картинок, книг и т.д.

Рекомендации для
родителей.
Информационные
стенды
Личный пример
Родительские
собрания

Познавательное развитие
Игры-занятия,
беседы,
образовательные
ситуации
Простейшее
экспериментировани
е
Дидактические игры

Показ практических и
орудийных действий
Беседа, чтение
худ. литературы,
рассматривание
тематических картинок,
книг и т.д., просмотр
мультфильмов
соответствующего
содержания
Ситуативный разговор
Простейшее
экспериментирование
Дидактические игры
Совместное
наблюдение

Предметное
манипулирование
Самостоятельное
обследование и
экспериментирование,
рассматривание
тематических
картинок, книг и т.д.

Информационные
памятки.
Консультации.
Тематические
родительские
собрания.
Чтение
художественной
литературы.
Просмотр
компьютерных
презентаций.

Художественно-эстетическое развитие
Игры-занятия,
игры-забавы
Показ образца и
способа действия
Наблюдения и
общение по
ситуации.
Занимательные
показы
Сюжетно-игровая
ситуация.
Совместная
продуктивная
деятельность.

Совместная
продуктивная
деятельность.
Игры-забавы
Показ образца и
способа действия
Индивидуальная работа
с детьми.
Рассматривание
предметов искусства
Слушание
Совместное
простейшее
экспериментирование,
музицирование

Предметное
манипулирование
с муз. инструментами
Простейшее
экспериментирование,
музицирование
Самостоятельная
изобразительная
деятельность

Выставки детских
работ.
Дизайн
помещений,
участков.
Оформление
групповых
помещений,
музыкального. зала
к праздникам.
Консультативные
встречи.
Тематические
родительские
собрания.

Речевое развитие
Игры-занятия,
беседы,
- эмоционально-
практическое
взаимодействие

Ситуативный разговор,
ситуации общения
Индивидуальная работа
воспитателя Беседы
Чтение худ.

Рассматривание
картинок, книг, и
т.д.
игры с
использованием

Рекомендации для
родителей
-чтение,
рассматривание
иллюстраций.
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(игры
с предметами и
сюжетными
игрушками).
- обучающие -
коммуникативные
игры с включением
малых фольклорных
форм (потешки,
прибаутки,
пестушки,
колыбельные).
Дидактические игры
- речевое
стимулирование
(повторение,
объяснение,
обсуждение,
побуждение,
напоминание,
уточнение).
- беседа с опорой на
зрительное
восприятие

литературы,
рассматривание
картинок, книг, и т.д.
Совместная игра с
игрушками
-хороводные игры,
пальчиковые игры.
- образцы
коммуникативных
кодов взрослого.
- речевое
стимулирование
(повторение,
объяснение,
обсуждение,
побуждение,
напоминание,
уточнение).
- беседа с опорой на
зрительное восприятие

предметов и
игрушек.

Консультации.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) образовательная область «Физическое развитие».
1.Основные движения: ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание;
упражнения в равновесии; строевые упражнения; ритмические упражнения.
2. Общеразвивающие упражнения
3. Подвижные игры
4. Спортивные упражнения
5. Активный отдых

НОД (непрерывная
образовательная

деятельность)

Образовательная
деятельность,

реализуемая в ходе
режимных моментов

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Двигательная
деятельность:
- сюжетно-игровые
- тематические
- тематические
комплексы
- сюжетные
- с предметами
- подражательный
комплекс
Физ. минутки
Динамические паузы

Утренний отрезок
времени
Индивидуальная
работа воспитателя.
Игровые упражнения.
Утренняя гимнастика:
- классическая
- сюжетно-ролевая
- тематическая
Подражательные
движения.
Прогулка
Подвижная игра
большой и малой
подвижности.
Игровые упражнения.
Проблемная ситуация.
Индивидуальная

Игра
Игровые упражнения
с мячом, скакалкой,
обручем и др.
Подражательные
движения

Беседа.
Рекомендации по
организации
физкультурного
уголка в домашних
условиях,
двигательному
режиму дома и т.п.
Совместные игры.
Физкультурный досуг.
Физкультурные
праздники.
Совместные занятия.
Открытые просмотры.
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работа.
Двигательная
деятельность детей на
участке детского сада.
Подражательные
движения.
Вечерний отрезок
времени, включая
прогулку
Гимнастика после
дневного сна:
- коррекционная
- оздоровительная
- сюжетно-игровая
Физкультурные
упражнения.
Коррекционные
упражнения.
Индивидуальная
работа.
Подражательные
движения.
Физкультурный досуг.
Физкультурные
праздники.
Дни здоровья (ср.гр.)

Воспитание КГН у детей младшей группы (3-4 года):
1. Умываться, чистить зубы, расчесывать волосы, полоскать горло и рот, устранять
непорядок в одежде;
- вытираться только своим полотенцем;
- навыки гигиены в туалете;
- культура разговора в помещении;
- элементарные навыки приема пищи.
2. Сохранение и укрепление здоровья
- различать и понимать состояние свое и людей;
- одеваться с температурным режимом группового помещения;
- выполнение простейших закаливающих процедур.
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
- элементарное представление о полезном питании;
- различение и называние органов чувств.
Обучающие игры по
инициативе
воспитателя
(сюжетно-
дидактические),
развлечения

Дидактические игры,
чтение
художественных
произведений,
личный
пример, помощь
взрослого.

Игры сюжетные Беседы,
консультации,
родительские
собрания, досуги,
совместные
мероприятия.

Воспитание КГН у детей средней группы (4-5 лет):
1.  содержание своего тела в чистоте при помощи взрослого,
- использование только своих предметов гигиены,
- представление о правилах гигиены в туалете,
- представление об общественных гигиенических правилах,
- элементарные навыки приема пищи,
- навыки пользования столовыми предметами.
2. Сохранение и укрепление здоровья
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- понимание своего состояния,
- различение, понимание и выражение своих чувств при общении,
- одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения,
- выполнение закаливающих процедур.
- 3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
- знакомство с основными частями тела,
представление о полезном питании и витаминах.
Обучающие игры по
инициативе
воспитателя
(сюжетно-
дидактические),
Развлечения.

Дидактические игры,
чтение
художественных
произведений,
личный пример,
иллюстративный
материал.

Сюжетно- ролевые
игры

Беседы,
консультации,
родительские
собрания, досуги,
совместные
мероприятия, мастер-
классы,
информирование
через официальный
сайт МОУ.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) образовательная область «Физическое развитие».
1.  Основные движения:
- ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в
равновесии; строевые упражнения; ритмические упражнения.
2. Общеразвивающие упражнения
3. Подвижные игры
4. Спортивные упражнения
5. Спортивные игры
6. Активный отдых

НОД (непрерывная
образовательная

деятельность)

Образовательная
деятельность,

реализуемая в ходе
режимных моментов

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

- сюжетно-игровые
- тематические
- по развитию
элементов
двигательной
креативности
(творчества).
В занятиях по
физическому
воспитанию:
- сюжетный комплекс
- подражательный
комплекс
- комплекс с
предметами
Физ. минутки.
Динамические паузы.
Подвижная игра
большой, малой
подвижности и с
элементами
спортивных игр.

Утренний отрезок
времени
Индивидуальная
работа
воспитателя
Игровые упражнения
Утренняя гимнастика:
-классическая -
игровая
- полоса препятствий
- музыкально-
ритмическая
Подражательные
движения.
Прогулка
Подвижная игра
большой и малой
подвижности.
Игровые упражнения.
Проблемная ситуация.
Индивидуальная
работа. Занятия по
физическому

Игровые
упражнения.
Подражательные
движения.

Беседа.
Рекомендации по
организации
физкультурного
уголка
в домашних условиях,
двигательному
режиму
дома и т.п .
Открытые просмотры.
Совместные игры.
Физкультурный
досуг.
Физкультурные
праздники.
Совместные занятия.
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воспитанию на улице.
Подражательные
движения. Вечерний
отрезок времени,
включая прогулку
Гимнастика после
дневного сна:
- коррекционная
- оздоровительная -
сюжетно-игровая
Физкультурные
упражнения.
Коррекционные
упражнения.
Индивидуальная
работа.
Подражательные
движения.
Физкультурный досуг.
Физкультурные
праздники.
День здоровья.

Воспитание КГН:
1. Умение беречь себя и своё тело,
- знание и применение общественных гигиенических правил,
- умения в культуре приема пищи,
- умения пользования столовыми предметами.
2. Сохранение и укрепление здоровья
- выражение своих чувств при общении,
- сопереживание,
- организация спортивных игр и упражнений,
- одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения.
- выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ
- представление об особенностях функционирования человеческого организма,
представление о важных составляющих ЗОЖ (питание, движение, сон, солнце, воздух).
Обучающие игры
(сюжетно-
дидактические),
Развлечения по
ОБЖ,
Физминутки

Объяснение, показ,
дидактические игры,
чтение
художественных
произведений, личный
пример,
иллюстративный
материал, досуг.

Сюжетно-
ролевые игры

Игры на воздухе,
с водой

Беседы,
консультации,
родительские
собрания,
досуги, совместные
мероприятия, мастер-
классы,
информирование
через официальный
сайт МОУ.

Воспитание КГН:
1. Умение беречь себя и своё тело,
- знание и применение общественных гигиенических правил,
- умения в культуре приема пищи,
- умения пользования столовыми предметами.
2. Сохранение и укрепление здоровья
- организация спортивных игр и упражнений,
- одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения,
- выполнение закаливающих процедур.
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3. формирование начальных представлений о ЗОЖ
- представление об особенностях строения и функционирования человеческого
организма, представление о рациональном питании.
Развлечения, ОБЖ,
Физминутки

Объяснение, показ,
дидактические игры,
чтение
художественных
произведений, личный
пример,
иллюстративный
материал, досуг,
театрализованные
игры.

Сюжетно-ролевые
игры

Беседы,
консультации,
родительские
собрания, досуги,
совместные
мероприятия,
общение,
информирование
через официальный
сайт МОУ.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младший и
средний дошкольный возраст) образовательная область «Социально-коммуникативное
развитие».
Развитие игровой деятельности 3-8 лет (мл. гр., ср. гр., ст. гр. и подг. гр.)

Совместная
деятельность

Режимные
моменты

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Совместная игра
воспитателя с детьми,
досуги, праздники,
обучающие игры,
досуговые игры,
народные игры.
Коллекционирование.

Ситуативные
разговоры с
детьми.
Образовательные
игровые ситуации.
Ситуации
морального
выбора. Беседы.
Игры.

Игры-
экспериментирования.
Сюжетно-ролевые игры
детей (на основе их
опыта). Дидактические
игры.
Настольно-печатные
игры.
Коллекционирование.

Рекомендации для
родителей.
Развлечения.
Тематические
родительские
собрания.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со
сверстниками и взрослыми.
Беседы,
образовательные
ситуации,
дидактические игры,
игровые занятия,
сюжетно ролевые игры,
игры в парах, совместные
игры с несколькими
партнерами, пальчиковые
игры.

Индивидуальная
работа во время
утреннего приема
(беседы, показ);
Культурно
гигиенические
процедуры
(объяснение,
напоминание);
Игровая
деятельность во
время прогулки
(объяснение,
напоминание).
Ситуации общения
и взаимодействия.

Игровая деятельность,
дидактические игры,
сюжетно ролевые игры,

Совместные
проекты, досуги,
личный пример.

Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
Ситуативный разговор,
образовательные
ситуации, НОД, проекты.
Игровые упражнения,
познавательные
беседы,

Прогулка.
Самостоятельная
деятельность.
Тематические
досуги. Труд (в
природе,

Сюжетно-ролевая игра,
дидактическая игра,
настольно печатные
игры. Создание и
использование лэпбука.

Праздники,
викторины,
конкурсы, проекты.
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дидактические игры,
праздники, музыкальные
досуги, развлечения,
чтение, создание
использование лэпбука .

дежурство).

формирование основ собственной безопасности
-азбука пешехода
-азбука юного пожарного
-я среди людей
Беседы, ситуативный
разговор,
образовательные
ситуации, НОД,
экспериментирование
(социальное,
умственное),
чтение х/литературы.
объяснение,
напоминание,
упражнения,
продуктивная
деятельность.
Рассматривание
иллюстраций,
целевые прогулки.

Дидактические и
настольно-
печатные игры;
Сюжетно-ролевые
игры.
Ситуативный
разговор. Показ,
объяснение,
напоминание.

Рассматривание
иллюстраций.
Дидактическая игра.
Продуктивная
деятельность.

Родительские
собрания (с
приглашением
инспектора
ГИБДД).
Анкетирование.
Профилактические
консультации,
беседы.
Фото,
видеоматериалы.
Информационные
стенды-
рекомендации
родителям.
Выпуск буклетов.
Выставки поделок,
рисунков.
Работа с
родителями по
составлению
маршрута
безопасного пути от
детского сада до
дома.
информирование
через официальный
сайт МОУ.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) образовательная область «Социально-коммуникативное
развитие».

Совместная
деятельность Режимные моменты Самостоятельная

деятельность
Взаимодействие с

семьей
Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со
сверстниками и взрослыми
Беседы, ситуативный
разговор,
образовательные
ситуации, НОД,
экспериментирование
(социальное,
умственное), чтение
худ. литературы,
проблемные ситуации,
проекты, праздники,

Индивидуальная
работа во время
утреннего приема.
Культурно-
гигиенические
процедуры
(напоминание);
дежурство;
тематические досуги.
Ситуации общения и

Игровая
деятельность
(игры в парах,
совместные игры с
несколькими
партнерами,
хороводные игры,
игры с правилами),
дидактические игры,
сюжетно-ролевые

Совместные проекты,
досуги, личный
пример, экскурсии.



19

театрализованные
постановки, решение
задач

взаимодействия.
Ситуации морального
выбора.

игры, дежурство,
самообслуживание,
подвижные,
театрализованные
игры,
продуктивная
деятельность

Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
Викторины, КВН,
проекты,
познавательные
досуги, тематические
досуги, чтение,
экскурсии.

Тематические досуги.
Создание коллекций.
Проектная
деятельность.
Исследовательская
деятельность.

Сюжетно-ролевая
игра,
дидактическая игра,
настольно печатные
игры, продуктивная
деятельность,
дежурство, создание
коллекций.

Праздники,
викторины,
конкурсы семейные
проекты, мини музеи.

Формирование патриотических чувств
Познавательные
беседы, проекты,
развлечения,
моделирование,
настольные игры,
чтение, творческие
задания, презентации,
мини музеи.

Игра.
Наблюдение.
Упражнение.

Рассматривание
иллюстраций,
дидактическая игра,
продуктивная
деятельность.

Конкурсы,
праздники,
экскурсии,
тематические
встречи, мини музей,
проекты.

Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
Познавательные
викторины, КВН,
моделирование,
чтение.

Объяснение.
Напоминание.
Наблюдение.

Рассматривание
иллюстраций,
продуктивная
деятельность,
театрализация.

Семейные
творческие проекты,
конкурсы, экскурсии,
мини музей.

формирование основ собственной безопасности
- азбука пешехода
- азбука юного пожарного
- я среди людей
Беседы, НОД,
ситуативный разговор,
образовательные
ситуации.
Чтение
Объяснение,
напоминание.
Упражнения,
Продуктивная
деятельность.
Рассматривание
иллюстраций.
Целевые прогулки

Дидактические и
настольно-печатные
игры; Сюжетно-
ролевые игры
Ситуации общения и
взаимодействия.
Показ, объяснение,
Напоминание.

Рассматривание
иллюстраций.
Дидактическая
игра.
Продуктивная
деятельность.

Родительские
собрания с
приглашением
инспектора
ГИБДД,
Анкетирование
Профилактические
консультации,
беседы
Фото,
видеоматериалы.
Информационные
стенды-
рекомендации
родителям.
Выпуск буклетов
Выставки поделок,
рисунков Работа с
родителями по
составлению
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маршрута
безопасного пути от
детского сада до
дома.
информирование
через официальный
сайт МОУ.

Формирование предпосылок экологического сознания -ребенок и природа
НОД, образовательные
ситуации, проекты.
Целевые прогулки.
Встречи с
интересными
людьми.
Беседы, чтение,
Напоминание.
Рассказ
Продуктивная
деятельность.
Рассматривание
иллюстраций.
Создание коллекций.

Ситуации общения и
взаимодействия.
Показ,
объяснение,
образовательные
ситуации.
Дидактические и
настольно-печатные
игры; Сюжетно-
ролевые игры.
Исследовательская
деятельность (опыты,
практические
экспериментирования).
Культурно-досуговая
деятельность:
- викторины;
-кроссворды.
-лабиринты и т.п.

Творческие
задания,
Рассматривание
иллюстраций.
Дидактическая
игра.
Продуктивная
деятельность.

Выпуск буклетов.
Выставки поделок,
рисунков.
Рекомендации для
родителей.
Проекты.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) «Трудовая деятельность».

Совместная
деятельность Режимные моменты Самостоятельная

деятельность
Взаимодействие с

семьей
Самообслуживание 3-4 года
Напоминание, беседы,
использование
потешек.
Разыгрывание
игровых ситуаций.

Показ, объяснение,
обучение,
наблюдение.
Напоминание.
Создание ситуаций,
побуждающих детей к
появлению навыков
самообслуживания.
Алгоритмы.

Дидактическая
игра.

Игры с куклой.

Беседы,
рекомендации
Наглядный материал
(ширмы). Алгоритмы.

Самообслуживание 4-5 лет
Упражнение, беседа,
объяснение,
поручение.
Чтение и
рассматривание книг
познавательного
характера о труде
взрослых, досуг.

Показ, объяснение,
обучение,
наблюдение.
Напоминание
Создание ситуаций,
побуждающих детей к
оказанию помощи
сверстнику и
взрослому.
Алгоритмы.

Дидактическая
игра.

Игры с куклой.

Беседы,
Рекомендации
Наглядный материал
(ширмы). Алгоритмы.

Хозяйственно-бытовой труд 3-4 года
Обучение, Обучение, показ, Продуктивная Беседа, показ,
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Наблюдение,
Совместный труд,
рассматривание
иллюстраций.
Чтение
художественной
литературы.

объяснение,
наблюдение.
Дидактические и
развивающие игры.
Создание ситуаций,
побуждающих детей к
проявлению навыков
самостоятельных
трудовых действий.

деятельность,
поручения,
совместный труд
детей.

совместный труд
детей и взрослых,
личный пример.

Хозяйственно-бытовой труд 4-5 лет
Обучение, Поручения,
Совместный труд,
дидактические игры,
продуктивная
деятельность Чтение
художественной
литературы

Обучение, показ,
объяснение,
напоминание.
Дидактические и
развивающие игры.
Создание ситуаций,
побуждающих детей к
закреплению желания
бережного отношения
к своему труду и
труду других людей.

Творческие задания,
дежурство,
Задания,
Поручения
Совместный
труд детей.

Личный пример,
беседа,
Совместный труд
детей и взрослых

Труд в природе 3-4 года
Обучение,
наблюдение за трудом
взрослых, беседы,
чтение
художественной
литературы

Показ, объяснение,
обучение наблюдение.
Дидактические и
развивающие игры.
Создание ситуаций,
побуждающих детей к
проявлению
заботливого
отношения к природе.
Наблюдение, как
взрослый ухаживает
за растениями и
животными.
Наблюдение за
изменениями,
произошедшими со
знакомыми
растениями и
животными.

Продуктивная
деятельность,
тематические
досуги.

Рекомендации для
родителей,
Беседы.

Труд в природе 4-5 лет
Обучение,
совместный труд
детей и взрослых,
беседы, чтение
художественной
литературы,
дидактическая игра.

Показ, объяснение,
обучение,
напоминание.
Дидактические и
развивающие игры.
Трудовые поручения,
участие в совместной
работе со взрослым в
уходе за растениями
уголка природы.
Подкормка птиц.
Работа в цветнике.

Продуктивная
деятельность,
тематические
досуги.

Рекомендации для
родителей,
беседы.
Тематические
родительские
собрания.

Формирование первичных представлений о труде взрослых 3-5 лет
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Наблюдение, целевые
прогулки,
рассказывание,
чтение.
Рассматривание
иллюстраций.

Дидактические игры,
Сюжетно-ролевые
игры, чтение.

Сюжетно ролевые
игры, обыгрывание,
дидактические игры.
Практическая
деятельность.

Привлечение к
сотрудничеству.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) «Трудовая деятельность».

Совместная
деятельность Режимные моменты Самостоятельная

деятельность
Взаимодействие с

семьей
Самообслуживание 5-8 лет
Чтение
художественной
литературы.
Поручения, игровые
ситуации,
досуги.

Объяснение,
обучение,
напоминание.
Дидактические и
развивающие игры.

Дидактические
игры, рассматривание
иллюстраций,
Сюжетно ролевые
игры.

Беседы,
Рекомендации
Наглядный материал
(ширмы).

Хозяйственно-бытовой труд 5-8 лет
Обучение,
совместный труд,
поручения,
дидактические игры,
экскурсии.

Обучение, показ,
объяснение Трудовые
поручения, участие в
совместной со
взрослым
деятельности, в
уборке игровых
уголков, участие в
ремонте атрибутов
для книг и игр детей.
Уборка постели после
сна. Сервировка
стола.
Самостоятельное
раскладывание
подготовленных
воспитателем
материалов для НОД,
их уборка.

Творческие
задания,
дежурство.

Рекомендации для
родителей.
Беседа, Совместный
семейный труд детей
и взрослых (дома, на
дачном участке и т.д.)

Труд в природе 5-8 лет
Обучение,
совместный труд
детей
и взрослых,
беседы, чтение
художественной
литературы,
дидактическая игра,
просмотр
медиа презентаций,
целевые прогулки.

Показ, объяснение,
обучение
напоминания
Дежурство в уголке
природы.
Дидактические и
развивающие игры.
Трудовые поручения,
участие в совместной
работе со взрослым в
уходе за растениями
уголка природы.

Продуктивная
деятельность,
ведение
календаря
природы,
тематические
досуги.

Рекомендации для
родителей.
Беседы
Акции.
Тематические
родительские
собрания
Совместный труд в
семье.

Художественный труд 5-8 лет
Совместная
деятельность детей и

Показ, объяснение,
обучение,

Художественный
труд.

Творческие задания,
выставки, конкурсы
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взрослых по
изготовлению
поделок из различных
материалов: бумага,
природный и
бросовый материал.
Мастерская.

напоминание.
Дидактические и
развивающие игры.
Трудовые поручения.
Участие со взрослым
по ремонту атрибутов
для игр детей,
подклейке книг,
изготовлению
пособий для занятий,
самостоятельное
планирование
трудовой
деятельности.
Работа с природным
материалом, бумагой,
тканью, игры и
игрушки своими
руками.
Создание лепбуков.

Мастерская.
Создание
лепбуков.

Формирование первичных представлений о труде взрослых 5-8 лет
Чтение
художественной
литературы
Поручения, игровые
ситуации,
досуги

Объяснение,
обучение,
напоминание
Дидактические и
развивающие игры

Дидактические
игры,
рассматривание
иллюстраций,
Сюжетно-
ролевые игры

Беседы,
Рекомендации
Наглядный материал
(ширмы)

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) образовательная область «Познавательное развитие».

Совместная
деятельность Режимные моменты Самостоятельная

деятельность
Взаимодействие с

семьей
Сенсорное развитие
НОД.
Экспериментирование.
Образовательные
ситуации.
Игровые упражнения.
Игры (дидактические,
подвижные)
Показ.
Игры -
Экспериментирования
(ср. гр.)

Игровые упражнения.
Напоминание.
Объяснение.
Обследование.
Наблюдение.
Наблюдение на
прогулке.
Развивающие игры.

Обследование
различных
предметов.
Дидактические
игры.

Анкетирование.
Информационные
памятки.
Консультации.
Игровая
деятельность в
семье.

Формирование элементарных математических представлений
- количество и счет
- величина
- форма
- ориентировка в пространстве
- ориентировка во времени
НОД
Упражнения.

Игровые упражнения.
Напоминание.

Игры
(дидактические,

Анкетирование.
Информационные
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Математические игры с
палочками Кюизенера,
блоками Дьенеша.
Рассматривание (ср.
гр.).

Объяснение.
Рассматривание (ср.
гр.).

развивающие,
подвижные).

памятки.
Консультации
Консультации.
Тематические
родительские
собрания.

Ребенок открывает мир природы
НОД. Наблюдения.
Игры -
экспериментирования
Дидактические игры.
Игровые ситуации.
Наглядно -
демонстрационный
материал.
Чтение
природоведческой
литературы.
Игры - имитации.
Обсуждения.
Просмотр
компьютерных
презентаций.
Психологические
этюды.

Рассматривание.
Наблюдение.
Труд в уголке природе.
Экспериментирование
Исследовательская
деятельность.
Развивающие игры.
Экскурсии.
Беседы.

Рассматривание
иллюстраций.
Наблюдение. Игра -
экспериментирование

Семейные
экскурсии и
прогулки.
Детско -
родительские
проекты.
Элементарные
опыты и
эксперименты в
семье.
Чтение
художественной
литературы.
Просмотр
компьютерных
презентаций.
Анкетирование
родителей.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) образовательная область «Познавательное развитие».

Совместная
деятельность

Режимные
моменты

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Сенсорное развитие
НОД.
Экспериментирование.
Образовательные
ситуации.
Игровые упражнения.
Игры (дидактические).
Различные виды
соревнований (подг. гр.).

Игровые
упражнения.
Объяснение.
Обследование.
Наблюдение.
Наблюдение на
прогулке.
Игры -
экспериментирован
ия. Развивающие
игры.
Образовательные и
проблемные
ситуации.

Дидактические
игры.
Игры-
экспериментирования.
Игры с
использованием
дидактических
материалов.
Наблюдение .

Анкетирование.
Информационные
памятки.
Консультации.
Тематические
родительские
собрания.

Формирование элементарных математических представлений
- количество и счет
- величина
- форма
- ориентировка в пространстве
- ориентировка во времени
НОД.
Проблемно- поисковые
ситуации.
Математические игры с

Игровые
упражнения
математического
содержания.

Математические игры с
палочками Кюизенера,
блоками Дьенеша,
геоконтами и т.п., игры

Семинары.
Семинары-
практикумы.
Консультации.
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палочками Кюизенера,
блоками Дьенеша,
геоконтами и т.п., игры
Воскобовича,
развивающие игры
Никитина.
Досуг, КВН.

Образовательные
ситуации.

Воскобовича.
Развивающие игры
Никитина.

Ситуативное
обучение.
Коллекционирован
ие.
 Досуг, КВН
Просмотр видео

Ребенок открывает мир природы
НОД
Опыты и эксперименты.
Эвристические беседы.
Рассматривание
иллюстраций и
энциклопедий.
Ведение дневников
наблюдений.
Наблюдения.
Составление
экологических сказок.
Просмотр
познавательных.
компьютерных
презентаций.
Работа с моделями.
Работа с глобусами и
картами.
Создание коллекций,
музейных экспозиций.
Проектная деятельность.
Проблемные ситуации.
Экологические, досуги,
праздники, развлечения.

Образовательные и
игровые ситуации.
Наблюдение.
Труд в уголке
природы, цветнике.
Подкормка птиц.
Выращивание
растений.
Экспериментирова
ние.
Исследовательская
деятельность.
Развивающие игры.
Беседа.
Создание коллекций.
Проблемные
ситуации.

Рассматривание
иллюстраций и
энциклопедий.
Наблюдение.
Экспериментирование.
Развивающие игры
природоведческого
характера.
Моделирование.
Самостоятельная
продуктивная
деятельность.
Деятельность в
уголке природы.

Семейные
экскурсии и
прогулки.
Детско -
родительские
проекты
Наблюдения.
Элементарные
опыты и
эксперименты в
семье.
Чтение
художественной
литературы.
Просмотр
компьютерных
презентаций.
Анкетирование
родителей .

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) образовательная область «Речевое развитие».

Совместная
деятельность

Режимные
 моменты

Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Развитие свободного общения со взрослыми и сверстниками
-освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных
высказываний (мл.гр.)
-освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога»
(ср.гр)
НОД
- образовательные
ситуации
- эмоционально-
практическое
взаимодействие (игры с
предметами и
сюжетными
игрушками).
- обучающие игры с
использованием
предметов и игрушек.
-коммуникативные игры

- речевое
стимулирование
(повторение,
объяснение,
обсуждение,
уточнение,
напоминание)
- беседа с опорой на
зрительное
восприятие и без
опоры на него. -
хороводные игры,
пальчиковые игры.

-содержательное
игровое
взаимодействие детей
(совместные игры с
использованием
предметов и игрушек) -
совместная предметная
и продуктивная
деятельность детей
(коллективный
монолог).
-игра-
драматизация с

Рекомендации
для родителей
-чтение,
рассматривание
иллюстраций.
Анкетирование
родителей.
Консультации.
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с включением малых
фольклорных форм
(потешки, прибаутки,
пестушки,
колыбельные). -
сюжетно-ролевая игра. -
игра-драматизация.
-работа в книжном
уголке -чтение,
рассматривание
иллюстраций.
- сценарий
активизирующего
общения.
- речевое
стимулирование
(повторение,
объяснение,
обсуждение,
побуждение,
напоминание,
уточнение).
- беседа с опорой на
зрительное восприятие
и без опоры на него.
- хороводные игры,
пальчиковые игры.
Групповой сбор (ср.гр.)

- образцы
коммуникативных
кодов взрослого.
-тематические
досуги.

использованием разных
видов театров
- игры в парах и
совместные игры
(коллективный
монолог).

Развитие всех компонентов устной речи
- формирование лексической стороны речи
- формирование грамматической стороны речи
- формирование произносительной стороны речи
- формирование связной речи (монологической формы)
НОД, образовательная
ситуация,
артикуляционная
гимнастика,
дид. игры, настольно
печатные игры,
продуктивная
деятельность,
разучивание
скороговорок,
чистоговорок.
обучению пересказу по
серии сюжетных
картинок, по картине.

Называние,
повторение,
слушание.
речевые
дидактические игры.
наблюдения
работа в книжном
уголке;
чтение -беседа
разучивание стихов.

Самостоятельна
игровая
деятельность.

Рекомендации для
родителей -
чтение,
рассматривание
иллюстраций.
Анкетирование
родителей,
Консультации.

Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
- сюжетно-ролевые
игры, -чтение
художественной
литературы,
-досуги.

Использование
коммуникативных
образцов взрослого. -
освоение формул
речевого этикета
(пассивное).

Совместная
продуктивная и игровая
деятельность детей.

Информационная
поддержка
родителей.

Формирование интереса и потребности в восприятии художественной литературы
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Подбор иллюстраций.
Чтение литературы.
Заучивание.
Рассказ.
Прослушивание
аудиозаписей сказок.

Физкультминутки,
прогулка, прием
пищи, подготовка ко
сну - сопровождение
художественным
словом. Чтение х/л.
Игры-драматизации.

Рассматривание
иллюстраций, книг.

Чтение х/л в
домашних
условиях.
Рекомендации
для родителей.
Консультации.
Рекомендуемая
литература для
чтения.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) образовательная область «Речевое развитие».

Совместная
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
-освоение диалогической формы речи со взрослыми и детьми (ст, подг.)
- имитативные
упражнения, этюды.
- сценарии
активизирующего
общения. -чтение,
рассматривание
иллюстраций (беседа).
коммуникативные
тренинги.
- совместная
продуктивная
деятельность.
- работа в книжном
уголке.
- экскурсии.
-проектная
деятельность.

-поддержание
социального контакта
(ситуативный
разговор,
эвристическая
беседа).
- использование
коммуникативных
образцов взрослого. -
коммуникативные
тренинги.
- тематические
досуги.
- гимнастики
(мимическая,
логоритмическая).

- самостоятельная
художественно речевая
деятельность детей
-сюжетно-ролевая
игра
- игра-
импровизация по
мотивам сказок -
театрализованные игры
- игры с правилами
- игры парами
(настольно печатные)
- совместная
продуктивная
деятельность детей

- рекомендации
для родителей
- чтение,
рассматривание
иллюстраций -
анкетирование
родителей
- консультации
- беседы.
- досуги,
праздники
- экскурсии
- совместные
семейные проекты

Развитие всех компонентов устной речи
- формирование лексической стороны речи
- формирование грамматической стороны речи
- формирование произносительной стороны речи
- формирование связной речи (монологической формы)
- НОД,
образовательные
ситуации
- сценарии
активизирующего
общения.
- дидактические игры
- игры-драматизации -
экспериментирование с
природным
материалом
- разучивание, пересказ
- речевые задания и
упражнения
- разучивание
скороговорок,
чистоговорок.

- речевые игры.
- чтение, разучивание
- беседа -досуги
- разучивание стихов

-игра-драматизация -
совместная
продуктивная и игровая
деятельность детей. -
самостоятельная
художественно речевая
деятельность.

- рекомендации
родителей
- чтение,
рассматривание
иллюстраций,
анкетирование
родителей,
Консультации.
- открытый показ
НОД.
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- артикуляционная
гимнастика
-проектная
деятельность -
обучению пересказу
литературного
произведения
Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)
- НОД
- тематические досуги
- чтение
художественной
литературы
- моделирование и
обыгрывание
проблемных ситуаций

- Использование
коммуникативных
образцов взрослого.
- использование в
повседневной жизни
формул речевого
этикета
- беседы

- Самостоятельная
художественно речевая
деятельность
- совместная
продуктивная и игровая
деятельность детей.
- сюжетно-ролевые игры

Информационная
поддержка
родителей.
Рекомендации
для родителей.
Чтение,
рассматривание
иллюстраций.
Анкетирование
родителей.
Консультации.

Формирование интереса и потребности в восприятии художественной литературы
Чтение
художественной и
познавательной
литературы.
Творческие задания.
Пересказ.
Литературные
праздники и досуги.
Проектная
деятельность.
Ситуативное общение.
Чтение литературы,
подбор загадок,
пословиц, поговорок
Прослушивание
записей. Беседы о
книгах и писателях,
поэтах. Тематические
выставки.
Театрализованные
представления.
Различные виды
театров.

Физкультминутки.
Худ. слово на
прогулке. Работа в
театральном уголке.
Досуги.
Кукольные спектакли.
Тематические досуги.

Рассматривание
иллюстраций к книгам.
Продуктивная
деятельность.

Посещение
театров.
Чтение х/л.
Прослушивание
аудиозаписей.
Творческие
игры.
Рекомендации для
родителей.
Консультации.
Рекомендуемая
литература для
чтения.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Совместная
деятельность

Режимные
моменты

самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

1. Развитие продуктивной деятельности
-рисование
-лепка
-аппликация
2. Развитие детского творчества
3. Приобщение к изобразительному искусству
НОД. Наблюдения по Совместная Самостоятельная Конкурсы работ
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ситуации.
Занимательные
показы Сюжетно-
игровая ситуация.
Выставка детских
работ. Конкурсы.

продуктивная
деятельность.
Индивидуальная
работа с детьми.

художественная
деятельность

родителей и
воспитанников.
Выставки детских
работ.
Художественный
досуг. Дизайн
помещений, участков.
Оформление
групповых
помещений,
музыкального и зала к
праздникам.
Консультативные
встречи.

Конструирование
-из строительного материала
-из бумаги
-из деталей конструктора
-из природного и бросового материала
НОД.
Показ.
Объяснение. Игровые
задания.

Объяснение.
Развивающие
игры.

Игры со
строительным
материалом.
Постройки
Для сюжетных игр.

Консультации.
Рекомендации для
родителей.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) образовательная область «Художественно-эстетическое
развитие».

Совместная
деятельность Режимные моменты самостоятельная

деятельность
Взаимодействие с

семьей
1.Развитие продуктивной деятельности
-рисование
-лепка
-аппликация
2. Развитие детского творчества
3. Приобщение к изобразительному искусству
НОД.
Рассматривание
предметов искусства.
Беседа.
Экспериментирование с
материалом.
Дидактические игры.
Художественный досуг.
Конкурсы.
Выставки работ
декоративно-
прикладного
искусства.
Совместное оформление
лэпбуков.

Игровое упражнение.
Проблемная
ситуация.
Индивидуальная
работа с детьми.
Проектная
деятельность.
Создание коллекций.
Выставка
репродукций
произведений
живописи.
Совместное
оформление
лэпбуков.

Самостоятельное
художественное
творчество.
Игра.
Проблемная
ситуация.
Самостоятельное
оформление
лэпбуков.

Конкурсы работ
родителей и
воспитанников.
Выставки
детских работ.
Художественный
досуг. Дизайн
помещений,
участков.
Оформление
групповых
помещений,
музыкального зала к
праздникам.
Консультативные
встречи.
Тематические
родительские
собрания.
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Посещение
музеев, выставок,
и т.п.

Конструирование
-из строительного материала
-из бумаги
-из деталей конструктора
-из природного и бросового материала
Интегрированные
занятия.
Игровые задания.
Творческие задания.
Экспериментирование.
Выставки.

Объяснение
Развивающие игры
Рассматривание
чертежей
и схем.
Создание макета
лэпбука.

Игры со
строительным
материалом
Постройки для
сюжетных игр
Постройки по
замыслу.
Самостоятельное
создание макета
лэпбука.

Консультации.
Рекомендации
для родителей.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347 с детьми 3-5 лет (младшая и
средняя группы) «Музыкальная деятельность».

Совместная
деятельность Режимные моменты Самостоятельная

деятельность
Взаимодействие

с семьей
Развитие музыкально-художественной деятельности; Приобщение к музыкальному
искусству
-слушание
-пение
-песенное творчество
-музыкально-ритмические движения
-развитие танцевально-игрового творчества
-игра на детских музыкальных инструментах
НОД
Праздники,
развлечения.
Музыка в
повседневной
жизни:
-театрализованная
деятельность.
-слушание
музыкальных
сказок,
-просмотр
мультфильмов,
фрагментов детских
музыкальных
фильмов.
-рассматривание
картинок,
иллюстраций в
детских книгах,
репродукций,
предметов
окружающей
действительности;

Использование
музыки:
-на утренней
гимнастике и
физкультурных
занятиях;
-на музыкальных
занятиях;
-во время умывания
-в продуктивных
видах
деятельности
-во время прогулки
(в теплое время)
- в сюжетно-ролевых
играх
-перед дневным сном
-при пробуждении -
на праздниках и
развлечениях.

Создание
условий для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в
группе: подбор
музыкальных
инструментов
(озвученных и
не озвученных),
музыкальных
игрушек,
театральных
кукол, атрибутов
для ряжения,
ТСО
Экспериментирование
со звуками,
используя
музыкальные
игрушки и
шумовые
инструменты.
Игры в

Консультации для
родителей.
Родительские
собрания.
Индивидуальные
беседы.
Совместные
праздники,
развлечения
(включение
родителей в
праздники и
подготовку к ним).
Театрализованная
деятельность.
родителей (стенды,
папки или ширмы-
передвижки).
Посещения детских
музыкальных
театров.
Прослушивание
аудиозаписей с
просмотром
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Игры, хороводы
-рассматривание
портретов
композиторов (ср. гр.)
-празднование дней
рождения.

«праздники»,
«концерт».
Стимулирование
самостоятельного
выполнения
танцевальных
движений под
плясовые
мелодии.
Импровизация
танцевальных
движений в
образах
животных.
Концерты-
импровизации,
игра на шумовых
музыкальных
инструментах.
Экспериментирование
со
звуками,
Музыкально-
дид. игры

соответствующих
картинок,
иллюстраций.

Формы организации работы в МОУ Детский сад № 347  с детьми 5-8  лет (старшая и
подготовительная группы) «Музыкальная деятельность».

Совместная
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная
деятельность

Взаимодействие с
семьей

Развитие музыкально-художественной деятельности
Приобщение к музыкальному искусству
-слушание
-пение
-песенное творчество
-музыкально-ритмические движения
-развитие танцевально-игрового творчества
-игра на детских музыкальных инструментах
НОД.
Праздники,
развлечения.
Музыка в
повседневной
жизни:
-театрализованная
деятельность
-слушание
музыкальных
сказок,
-беседы с детьми о
музыке;
-просмотр
мультфильмов,
фрагментов детских
музыкальных
фильмов

Использование
музыки:
- на утренней
гимнастике
и физкультурных
занятиях;
-на музыкальных
занятиях;
-во время умывания
-во время прогулки (в
теплое время)
- в сюжетно-ролевых
играх
-перед дневным сном
-при пробуждении
-на праздниках и
развлечениях
-инсценирование

Создание условий
для
самостоятельной
музыкальной
деятельности в
группе: подбор
музыкальных
инструментов
(озвученных и
не озвученных),
музыкальных
игрушек,
театральных кукол,
атрибутов,
элементов
костюмов для
театрализованной
деятельности. ТСО.

Консультации
для родителей.
Родительские
собрания.
Индивидуальные
беседы.
Совместные
праздники,
развлечения
(включение
родителей в
праздники и
подготовку к
ним).
Информационная
поддержка
родителей
(стенды, папки
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-рассматривание
картинок,
иллюстраций в
детских
книгах, репродукций,
предметов
окружающей
действительности;
- игры, хороводы.
-рассматривание
портретов
композиторов
-празднование дней
рождения

песен
-формирование
танцевального
творчества,
-импровизация
образов сказочных
животных и
птиц
-празднование дней
рождения

Игры в
«праздники»,
«концерт»,
«оркестр»,
«музыкальные
занятия», и т.д.
Двигательные
импровизации.
Инсценирование
содержания песен,
хороводов.
Музыкально-
дидактические
игры.
Игры-
драматизации.
Детский ансамбль,
оркестр.

или ширмы-
передвижки).
Посещения
детских
музыкальных
театров.
Прослушивание
аудиозаписей,
просмотр
видеофильмов,
создание
фонотеки,
видеотеки с
любимыми
танцами детей.

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик.

Культурные практики представляют собой разнообразные, основанные на текущих и
перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и
опыта, складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную и
продуктивную образовательную деятельность ребенка. Вместе с тем они включают
обычные для него (привычные, повседневные) способы самоопределения и
самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события с окружающими и
поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений ребенка. Такие
умения интенсивно формируются уже в период дошкольного детства, а затем
«достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они включают
готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и
деятельности на основе культурных норм и выражают:
· содержание, качество и направленность его действий и поступков;
· индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;
· принятие и освоения культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребенок;
· принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и
поведения.

Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные
виды образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей.

При этом используется комплекс здоровьесберегающих образовательных технологий.
Здоровьесберегающая образовательная технология - система создающая максимально
возможные специальные условия для сохранения, укрепления и развития духовного,
эмоционального, интеллектуального и физического здоровья всех субъектов образования
образовательного процесса. В нее входят:
• анализ данных мониторинга состояния здоровья и уровня физического развития детей в
процессе реализации технологии и ее коррекция в соответствии с результатами
полученных данных;
• учет возрастных особенностей детей при реализации здоровьесберегающей
образовательной технологии;
• создание благоприятного эмоционально-психологического климата в процессе
реализации технологии здоровьесбережения;
• использование разнообразных видов активной здоровьесберегающей деятельности,
направленной на сохранение и укрепление здоровья дошкольников.

При этом в процесс групповой деятельности могут включаться следующие формы
организации образовательной деятельности воспитанников:
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• распределение совместных действий и операций (в том числе обмен способами
действия), определение последовательности их выполнения;
• планирование общих и индивидуальных способ работы;
• коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов распределения, обмена и
взаимодополнения, и формирование взаимопонимания;
• рефлексия, связанная с изменение или формированием отношения к собственному
действию в контексте содержания и форм совместной работы.

Классификация методов организации и осуществления познавательной деятельности
детей, обеспечивающая разнообразие методов организации непосредственной
образовательной деятельности с детьми:
• методы, обеспечивающие передачу учебной информации педагогом и восприятие её
детьми средствами слушания, наблюдения, практических действий (перцептивный
аспект): словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.), наглядный
(демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.), практический;
• характеризующие усвоение нового материала детьми путем активного запоминания,
самостоятельных размышлений или проблемной ситуации (гностический аспект):
иллюстративно - объяснительный, проблемный, эвристический, исследовательский и др.;
• характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении учебного материала
(логический аспект): индуктивный (от частного к общему) и дедуктивный (от общего к
частному);
• характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной деятельности
детей (управленческий аспект): работа под руководством педагога, самостоятельная
работа детей.

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной
деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности.

Первое направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на
познание объектов, ситуаций, явлений, способствующая:
• накоплению творческого опыта познания действительности через изучение объектов,
ситуаций, явлений на основе выделенных признаков (цвет, форма, размер, материал,
назначение, время, расположение, часть - целое);
• рассмотрению их в противоречиях, обусловливающих их развитие;
• моделированию явлений, учитывая их особенности, системные связи, количественные
и качественные характеристики, закономерности развития систем.

Методы, используемые здесь: наглядно-практические, классификации (традиционные)
и формирования ассоциаций, установления аналогии, выявления противоречий
(нетрадиционные) и др. Основными формами работы с детьми являются занятия и
заочные экскурсии.

Второе направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на
использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая
накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих объектов,
ситуаций, явлений. Выполнение заданий данной группы позволяет:
• рассматривать объекты, ситуации, явления с различных точек зрения;
• находить фантастические применения реально существующим системам;
• осуществлять перенос функций в различные области применения;
• получать положительный эффект путем использования отрицательных качеств систем,
универсализации.

В основном здесь традиционно используются словесные и практические методы.
Нетрадиционно - целый ряд приемов в рамках игрового метода: аналогии, «оживления» и
др. Основные формы работы здесь- подгрупповые занятия и организация самостоятельной
деятельности детей.

Третье направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на
преобразование объектов, ситуаций, явлений способствующая:
• приобретение творческого опыта в осуществлении фантастических (реальных)
изменений внешнего вида систем (формы, цвета, материала, расположения частей и др.);
• изменению внутреннего строения систем;
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• учету при рассмотрении системы свойств, ресурсов, диалектической природы объектов,
ситуаций, явлений.

Среди традиционных методов работы - экологические опыты и экспериментирование с
изобразительными материалами, развития творческого мышления и конструирования.
Основные формы работы - конкурсы детско-родительского творчества (традиционно),
организация подгрупповой работы детей в лаборатории (нетрадиционно).

Четвертое направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных
на создание новых объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая:
• развитие умений создания оригинальных творческих продуктов на основе получения
качественно новой идеи субъекта творческой деятельности;
• ориентирование при выполнении творческого задания на идеальный конечный
результат развития системы;
• переоткрытия уже существующих объектов и явлений с помощью элементов логики.

Среди традиционных методов работы здесь выступают диалоговые методы и методы
экспериментирования. Среди нетрадиционных - методы проблематизации, мозгового
штурма, развития творческого воображения и др. Основные формы работы организация
детских выставок (нетрадиционно). При этом существует целый ряд нетрадиционных
техник создания творческого образа, в частности изобразительного.

Современные методы образования дошкольников:
Название
 метода Определение метода Рекомендация по их применению

Методы по источнику знаний
Словесные Словесные методы

подразделяются на
следующие виды:
рассказ, объяснение,
беседа.

Словесные методы позволяют в
кратчайший срок передать информацию
детям.

Наглядные Под наглядными
методами образования
понимаются такие
методы, при которых
ребенок получает
информацию, с
помощью наглядных
пособий и
технических средств.
Наглядные методы
используются во
взаимосвязи со
словесными и
практическими
методами обучения.
Наглядные методы
образования условно
можно подразделить
на две большие
группы: метод
иллюстраций и метод
демонстраций.

Метод иллюстраций предполагает показ
детям иллюстративных пособий: плакатов,
картин, зарисовок на доске и пр. Метод
демонстраций связан с показом
мультфильмов, диафильмов и др. Такое
подразделение средств наглядности на
иллюстративные и демонстрационные
является условным. Оно не исключает
возможности отнесения отдельных средств
наглядности как к группе иллюстративных,
так и демонстрационных. В современных
условиях особое внимание уделяется
применению такого средства наглядности,
как компьютер индивидуального
пользования. Компьютеры дают
возможность воспитателю моделировать
определенные процессы и ситуации,
выбирать из ряда возможных решений
оптимальные по определенным критериям,
т.е. значительно расширяют возможности
наглядных методов в образовательном
процессе при реализации ПООП
дошкольного образования.

Практические Практические методы
обучения основаны на
практической
деятельности детей и
формируют

Выполнение практических заданий
проводится после знакомства детей с тем
или иным содержанием и носят
обобщающий характер. Упражнения могут
проводиться не только в организованной
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практические умения
и навыки.

образовательной деятельности , но и в
самостоятельной деятельности.

Методы по характеру образовательной деятельности детей
Информационно
рецептивный

Воспитатель сообщает
детям готовую
информацию, а они ее
воспринимают,
осознают и
фиксируют в памяти.

Один из наиболее экономных способов
передачи информации. Однако при
использовании этого метода обучения не
формируются умения и навыки
пользоваться полученными знаниями.

Репродуктивный Суть метода состоит в
многократном
повторении способа
деятельности по
заданию воспитателя.

Деятельность воспитателя заключается в
разработке и сообщении образца, а
деятельность детей - в выполнении
действий по образцу.

Проблемное
изложение

Воспитатель ставит
перед детьми
проблему - сложный
теоретический или
практический вопрос,
требующий
исследования,
разрешения, и сам
показывает путь ее
решения, вскрывая
возникающие
противоречия.
Назначение этого
метода - показать
образцы научного
познания, научного
решения проблем.

Дети следят за логикой решения проблемы,
получая эталон научного мышления и
познания, образец культуры развертывания
познавательных действий.

Частично-
поисковый

Суть его состоит в
том, что воспитатель
расчленяет
проблемную задачу на
подпроблемы, а дети
осуществляют
отдельные шаги
поиска ее решения.

Каждый шаг предполагает творческую
деятельность, но целостное решение
проблемы пока отсутствует.

Исследовательский Этот метод призван
обеспечить творческое
применение знаний.

В процессе образовательной деятельности
дети овладевают методами познания, так
формируется их опыт поисково-
исследовательской деятельности.

Активные методы Активные методы
предоставляют
дошкольникам
возможность
обучаться на
собственном опыте,
приобретать
разнообразный
субъективный опыт.

Активные методы обучения предполагают
использование в образовательном процессе
определенной последовательности
выполнения заданий: начиная с анализа и
оценки конкретных ситуаций,
дидактическим играм. Активные методы
должны применяться по мере их
усложнения.
В группу активных методов образования
входят дидактические игры - специально
разработанные игры, моделирующие
реальность и приспособленные для целей
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обучения.
Метод экспериментирования - действенное изучение свойств предметов,

преобразование его свойств, структуры, действенным путем установления взаимосвязи с
другими объектами, установление взаимозависимости. Использование этого метода
позволяет управлять явлениями, вызывая или прекращая эти процессы. Ребенок может
наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны непосредственному
восприятию в повседневной жизни (свойства магнита, светового луча, движение воздуха,
агрегатное состояние воды и др.) Экспериментирование, элементарные опыты помогают
детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять существующие
взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические
умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение,
аргументировать выводы.

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на
постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с
реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию
дети могут определять плавучесть предметов, свойства вода и луча света, свойства
магнита и пр.

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется
только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью
поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций.

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном возрасте.
Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребенка со
своим социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или
более старшими), детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими).

Моделирование - процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления)
или использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого объекта более выпукло
представлены свойства и связи. использование модели позволяет в удобное время и
необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить
образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения
реальных объектов познания условными - предметами или изображениями.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей,

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают поддержку
индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной

деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и
т.д.).

Сферы инициативы Способы поддержки детской инициативы
Творческая инициатива (включенность в
сюжетную игру как основную творческую
деятельность ребенка, где развиваются
воображение, образное мышление)

поддержка спонтанной игры детей, ее
обогащение, обеспечение игрового времени
и пространства;
поддержка самостоятельности детей в
специфических для них видах деятельности

Инициатива как целеполагание и волевое
усилие (включенность в разные виды
продуктивной деятельности - рисование,
лепку, конструирование, требующие усилий
по преодолению "сопротивления" материала,
где развиваются произвольность,
планирующая функция речи)

не директивная помощь детям, поддержка
детской самостоятельности в разных видах
изобразительной, проектной,
конструктивной деятельности;
создание условий для свободного выбора
детьми деятельности, участников
совместной деятельности, материалов

Коммуникативная инициатива поддержка взрослыми положительного,
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(включенность ребенка во взаимодействие со
сверстниками, где развиваются эмпатия,
коммуникативная функция
речи)

доброжелательного отношения детей друг к
другу и взаимодействия детей друг с другом
в разных видах деятельности;
установление правил поведения и
взаимодействия в разных ситуациях

Познавательная инициатива -
любознательность (включенность в
экспериментирование, простую
познавательно исследовательскую
деятельность, где развиваются способности
устанавливать пространственно-временные,
причинно следственные и родовидовые
отношения)

создание условий для принятия детьми
решений, выражения своих чувств и мыслей;
создание условий для свободного выбора
детьми деятельности, участников
совместной деятельности, материалов

1,5 -3 года
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение
собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
· предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их

жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;
· отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;
· не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;
· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия;

приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой,
другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью
повышения самостоятельности;

· побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на
ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки,
открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

· поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные
режимные моменты;

· устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять
правила поведения всеми детьми;

· проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении,
избегать ситуации спешки и поторапливания детей;

· для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка
создавать для него изображения или поделку;

· содержать в доступном месте все игрушки и материалы;
· поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.
3-4 года
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и

продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым
необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;
· рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;
· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное

ощущение возрастающей умелости;
· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка,

позволять действовать ему в своем темпе;
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· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику
исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве
субъекта критики игровые персонажи;

· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к
застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

· уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и
недостатков;

· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере
проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и
теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять
деликатность и терпимость;

· всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой
игровой и продуктивной деятельности.
4-5- лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая
деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым
необходимо:
· способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их

попыткам внимательно, с уважением;
· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и
элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие
стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;

· создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных
материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;

· при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не
допускать критики его личности, его качеств;

· не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;
· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры.
Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения
второстепенного героя, объединения двух игр);

· привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные
возможности и предложения;

· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку
воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;

· привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во
время занятий;

· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.
5-6 лет
 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном

возрасте является вне ситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а
также информационно познавательная инициатива.

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать
ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он
доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу)

• создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности
детей;

• при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;
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• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную
перспективу. Обсуждать совместные проекты;

• создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой,
познавательной деятельности детей по интересам.

6-7 лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях
практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также
информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы
взрослым необходимо:
· вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования
продукта деятельности;

· спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов
исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание,
совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые
испытывали при обучении новым видам деятельности;

· создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая
уважение и признание взрослых и сверстников;

· обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его
добиваться таких же результатов сверстников;

· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
· создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по

их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности
определенное время;

· при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;
· проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;
· презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам

(концерты, выставки и др.)

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников.

Одним из важных условий реализации Программы МОУ Детский сад № 347  является
сотрудничество педагогов с семьей. Современная модель сотрудничества понимается как
процесс межличностного общения, формирующего у родителей сознательное отношение
к собственным взглядам в воспитании ребёнка.

С целью построения эффективного взаимодействия с семьёй в МОУ Детский сад № 347
были созданы следующие условия:

· социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных,
региональных, муниципальных нормативно правовых документах, регламентирующих и
определяющих функции, права и обязанности семьи и МОУ Детский сад № 347;

· информационно-коммуникативные: предоставление родителям возможности быть
в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики
образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его
пребывания в Учреждении;

· перспективно-целевые: наличие планов работы с семьёй, предоставление права
родителям участвовать в разработке проектов, мероприятий в интересах развития ребенка.

В основу совместной деятельности семьи и МОУ Детский сад № 347  положены
следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения.
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Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, демократичности,
личной заинтересованности.

Отбор материала для работы с семьей подчинен нескольким основным позициям:
· Родительское образование базируется на изучении психолого-педагогических
особенностей развития ребенка.
· Материал, отобранный для изучения, должен быть доступен родительскому
восприятию, соответствовать интересам родителей и возрастным особенностям их детей-
дошкольников.
· Практические занятия с родителями должны соответствовать образовательным целям
программы, способствовать решению обозначенных в программе задач.

Основной целью взаимодействия с родителями является вовлечение семьи в
воспитательно-образовательный процесс. Достижение поставленной цели требует
решения определённых задач:
· формирование психолого-педагогических знаний родителей, активизация их
педагогического самообразования;
· приобщение родителей к участию в жизни Учреждения;
· оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей.

Система работы с родителями включает:
• ознакомление родителей с содержанием работы, направленной на физическое,
психическое, социально-личностное и познавательно-речевое развитие ребенка;
• ознакомление родителей с результатами работы Учреждения;
• участие родителей в подготовке совместных мероприятий, в работе родительского
комитета;
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных
видах детской деятельности.
     Направления и формы взаимодействия с семьёй:

Направления
взаимодействия Формы взаимодействия

Изучение семьи,
запросов, уровня
психолого-
педагогической
компетентности,
семейных
ценностей

Социологические обследования по определению социального
статуса и микроклимата семьи;
беседы (администрация, педагоги, специалисты);
наблюдения за процессом общения членов семьи с ребёнком;
анкетирование;
проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных
услугах

Информирование
родителей

Рекламные буклеты; визитная карточка учреждения;
информационные стенды; выставки детских работ; личные
беседы; общение по телефону; индивидуальные записки;
родительские собрания; сайт учреждения; объявления;
фотогазеты; памятки;
тематические встречи;
выставки педагогической и детской литературы; встречи со
специалистами (логопед, дефектолог, психолог)

Консультирование
родителей

Консультации по различным вопросам (индивидуальное,
семейное, очное, дистанционное)

Просвещение  и
обучение
родителей

Семинары-практикумы, мастер классы по запросу родителей; по
выявленной проблеме (направленность - педагогическая,
психологическая, медицинская, коррекционная, семейно-
образовательной право); сайт организации и рекомендации
других ресурсов сети Интернет; творческие задания;
тренинги; семинары

Совместная
деятельность
МОУ Детский сад
№347 и семьи

Родительский комитет; организация совместных праздников;
совместная проектная деятельность; выставки совместного
семейного творчества; субботники; экскурсии;
досуги с активным вовлечением родителей
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В МОУ Детский сад № 347 разработано Положение о взаимодействии с семьями
воспитанников в соответствии с ФГОС ДО.

Проводимая работа позволяет повысить психолого-педагогическую компетентность
родителей в вопросах детско-родительских отношений.

2.6. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
При проектировании содержания Программы учитываются специфические

географические, климатические, экологические особенности муниципального образования
Тракторозаводского района города Волгограда. В Программе МОУ Детский сад № 347
сформулирован содержательный аспект образовательной деятельности, отражающий
специфику национально-культурных, демографических, климатических особенностей
Южного федерального округа.

Организация образовательной среды осуществляется по принципу
культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер
самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального
окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной,
правовой действительности Южного федерального округа, с учетом национальных
ценностей и традиций в образовании.

Южный федеральный округ издавна славится   своими богатствами, историей,
культурой. Все это направляет деятельность Детского сада в области краеведения:
развитие творческих способностей у детей, знакомство с историей, культурой,
географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами,
архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что способствует
воспитанию чувства гордости.

Содержание дошкольного образования в МОУ Детский сад № 347  включает в себя
вопросы истории и культуры родного города, природного и социального мира, который с
детства окружает маленького волжанина. Поликультурное воспитание дошкольников
строится на основе изучения традиций семей воспитанников детского сада. Дошкольники
знакомятся с самобытностью и уникальностью русской культуры посредством:

· приобщения к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе,
декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;

· знакомству с народными играми, народными игрушками и национальными куклами;
· общению с представителями разных национальностей;
· создание тематических выставок, экспозиций, этнических мини-музеев.
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка,

формирование активного положительного отношения к героическому прошлому и
настоящему нашей Родины.

Принципы работы:
· Системность и непрерывность.
· Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и

взрослых.
· Свобода индивидуального личностного развития.
· Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный

внутренний потенциал развития ребенка.
· Принцип регионализации (учет специфики региона).
Региональный компонент осуществляется через реализацию дополнительной

образовательной программы нравственно-патриотического воспитания
дошкольников Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина -
Волгоград».

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств,
представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте
чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так
как именно на этой основе воспитывается патриотизм.

Цель программы: Помочь ребенку узнать историю родного края, почувствовать себя
его равноправным гражданином
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Материал представлен в четырех разделах в соответствии с возрастом детей. Тематика
мероприятий отражает исторические периоды в развитии нашего города: Царицын,
Сталинград, Волгоград.

Региональный компонент включается в образовательный процесс 1 раз в месяц в виде:
Младший дошкольный возраст:
· познавательные беседы;
· прогулки;
· наблюдения;
· игры;
· проведение праздников;
· продуктивная деятельность.
Старший дошкольный возраст:
· беседы;
· игры;
· викторины;
· совместные детско-взрослые проекты или тематические дни;
· встречи с интересными людьми;
· виртуальные экскурсии;
· работа с контурной картой.
Перспективный план работы по ознакомлению дошкольников с родным краем

(Приложение № 2).



43

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы.
Программа не предъявляет специальных требований к оснащению, материалам,

оборудованию, инвентарю - для реализации Программы не требуется какого-то особого
нестандартного оснащения. Программа может быть реализована на имеющийся у МОУ
Детский сад № 347 материально-технической базе, при условии соответствия ее
действующим государственным стандартам и требованиям. Однако, чем шире
материальная база, тем больше у педагога возможностей создать оптимальные условия
для развития каждого ребенка. Количество и конкретный ассортимент приобретаемых
средств обучения, в том числе технических, соответствующие материалы (в том числе
расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, и игрушек
определяются МОУ Детский сад № 347 самостоятельно, исходя из материальных
возможностей, состава и потребностей детей и запроса родителей. Опирается при подборе
оборудования МОУ Детский сад № 347 на «Примерный перечень игрового оборудования
для учебно-материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений»,
рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877 и на рекомендации
программы «От рождения до школы».

Материально-технические условия, созданные в МОУ Детский сад № 347,
реализующем Программу, обеспечивают:

1) выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:
· к условиям размещения МОУ Детский сад № 347;
· оборудованию и содержанию территории;
· помещениям, их оборудованию и содержанию;
· естественному и искусственному освещению помещений;
· отоплению и вентиляции;
· водоснабжению и канализации;
· организации питания;
· медицинскому обеспечению;
· приёму детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;
· организации режима дня;
· организации физического воспитания;
· личной гигиене персонала;
· пожарной безопасности и электробезопасности;
· охране здоровья воспитанников и охране труда работников организации.
2) возможность достижения планируемых результатов Программы.

Развивающая среда ДОУ

Кабинет
заведующей

Медицинский
блок

Помещения,
обеспечивающие

Кабинет
медсестры

Кабинет
логопедической

Кабинет
Доп.

Кабинет
методический

Изолятор

12
групповых

Пищеблок Прачечный
блок

Музыкальный
и физкультурный

12
прогулочных

Спортивная
площадка на

Лестничные
марши
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3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами
обучения и воспитания. Список рекомендаций, материалов, литературных источников и
других материалов в соответствии с целями и задачами представлен в Приложении № 3.

3.3. Режим дня и распорядок.
Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и разумное

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным
психофизиологическим особенностям детей.

МОУ Детский сад № 347 функционирует в режиме:
кратковременного пребывания (до 5 часов в день);
полного дня (12-часового пребывания).

В МОУ Детский сад № 347  проводится постоянная работа по укреплению здоровья
детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода)
используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом
подготовленности персонала и материальной базы дошкольной образовательной
организации. При организации закаливания реализованы основные гигиенические
принципы - постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных
особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия осуществляются с учетом здоровья,
возраста детей и времени года. Закаливание детей включает комплекс мероприятий:

· широкая аэрация помещений (проветривание);
· оптимальный температурный режим;
· правильно организованная прогулка;
· физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на

открытом воздухе;
· умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.

Педагоги обращают внимание на выработку у детей правильной осанки.
Все помещения дошкольной организации ежедневно проветриваются в соответствии с

санитарными нормами.
Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной

активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. ВМОУ Детский
сад № 347 обеспечено достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. На
прогулке создаются условия для самостоятельной двигательной активности детей,
обучаются дети использованию спортивно-игрового оборудования и спортивных
принадлежностей. В структуре прогулки обязательно предусматриваются подвижные и
спортивные игры, спортивные упражнения, поощряется участие детей в совместных
подвижных играх и физических упражнениях на прогулке.

Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические упражнения,
контрастные воздушные ванны, водное закаливание) являются очень важным режимным
моментом. Правильно организованный подъем детей после сна поднимает настроение и
мышечный тонус ребенка, дает хороший оздоровительный и закаливающий эффект.

Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического
развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование
двигательных навыков и двигательных качеств. Обеспечивается оптимальный
двигательный режим - рациональное сочетание различных видов занятий и форм
двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности
составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. Работа по физическому
развитию проводится с учетом здоровья и возраста детей, времени года, при постоянном
контроле со стороны медицинских работников. Для достижения достаточного объема
двигательной активности детей используются все организованные формы занятий
физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных
упражнений. Развивается инициатива детей в организации самостоятельных подвижных и
спортивных игр и упражнений, поощряется самостоятельное использование детьми
имеющегося физкультурного и спортивно игрового оборудования. Для реализации
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двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь
физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом
ребенка. Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет
организуются не менее 3 раз в неделю. В соответствии с действующими СанПиНами для
детей 5–7 лет обязательно, а для детей 3–5 лет желательно один раз в неделю занятие по
физическому развитию круглогодично организовывать на открытом воздухе. Занятия
проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у
детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года
при благоприятных метеорологических условиях большинство занятий физкультурой
организуется на открытом воздухе. Длительность занятий по физическому развитию
зависит от возраста детей и составляет:

в младшей группе - 15 минут;
в средней группе - 20 минут;
в старшей группе - 25 минут;
в подготовительной группе - 30 минут.

Ежедневно проводится с детьми утренняя гимнастика. В середине статических занятий,
требующих высокой умственной нагрузки, проводятся физкультминутки длительностью
1–3 минуты.

Режим пребывания детей, двигательный режим представлены в Приложении №4.

3.4. Особенности организации традиционных событий, праздников, мероприятий.
Правильно организованные праздники в детском саду - это эффективный инструмент

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он
стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.

Первое условие этого - разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен
правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач,
возраста детей и пр. Существует большое разнообразие форматов праздников или
мероприятий, связанных со знаменательными событиями:

Концерт.
Квест.
Проект.
Образовательное событие.
Мастерилки.
Соревнования.
Выставка (перфоманс).
Спектакль.
Викторина.
Фестиваль.
Ярмарка.
Чаепитие и т.д.
Второе условие - участие родителей. Вторым обязательным элементом является

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями,
педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские
выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не
отрепетированных заранее) и т.д.

Третье условие - поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и
значимое для детей - создание и конструирование праздника самими детьми. Для этого
необходимо,  чтобы основная инициатива исходила от детей,  и дети сами с помощью
воспитателя планировали и придумывали праздник - что там будет, во что наряжаться, кто
будет выступать, как сделать костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать
ли пригласительные билеты и т.  д.  При этом взрослый,  участвуя в придумывании
праздника вместе с детьми,  не должен брать на себя руководящую роль -  надо дать
возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. Но при
этом такие праздники как Новый год и День победы,  должны быть,  на наш взгляд,
организованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год - это волшебство,
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это радость,  это подарки,  это Дед Мороз и Снегурочка.  А второй -  потому что дети пока
не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник.

В Приложении №5 дан перечень событий, праздников и мероприятий традиционных
для МОУ Детский сад № 347.

3.5. Описание особенностей организации предметно-пространственной среды
МОУ Детский сад № 347.

Развивающая предметно-пространственная среда МОУ Детский сад № 347
соответствует Федеральным государственным образовательным стандартам дошкольного
образования.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную
реализацию образовательного потенциала пространства МОУ Детский сад № 347, группы,
а также территории, прилегающей к МОУ Детский сад № 347, приспособленной для
реализации Программы (далее -участок), материалов, оборудования и инвентаря для
развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого
возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции
недостатков их развития.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и
совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых,
двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:
• реализацию различных образовательных программ;
• в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;
• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется

образовательная деятельность;
• учет возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна,

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.
В Программе развивающая предметно-пространственная среда является одним из

элементов пространства детской реализации (ПДР). Главная задача педагога при
организации развивающей предметной среды состоит в создании детям возможности
выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в
обеспечении условий для самореализации через различные виды детских деятельностей
(рисование, конструирование, проекты и пр.).

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространства групп МОУ Детский
сад № 347 организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки»,
«площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и
пр.). Примерный перечень центров активности:

1. Центр строительства.
2. Центр для сюжетно-ролевых игр.
3. Уголок для театрализованных (драматических) игр.
4. Центр (уголок) музыки.
5. Центр изобразительного искусства.
6. Центр мелкой моторики.
7. Центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера).
8. Уголок настольных игр.
9. Центр математики.
10. Центр науки и естествознания.
11. Центр грамотности и письма.
12. Литературный центр (книжный уголок.).
13. Место для отдыха.
14. Уголок уединения.
15. Центр песка и воды.
16. Площадка для активного отдыха (спортивный уголок).
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17. Место для группового сбора.
Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей,

размера и конфигурации помещения, возможностей МОУ Детский сад № 347.

3.6. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Кадровые условия реализации Программы.
МОУ Детский сад № 347 укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч.

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-
хозяйственными работниками.

Анализ профессионального мастерства педагогов свидетельствует, что в детском саду
творческий коллектив, способный реализовывать цели и задачи образовательного
процесса. Все педагоги обучаются на проблемных курсах и авторских семинарах,
повышают свой профессиональный уровень через посещения методических объединений,
самообразование, семинары, что способствует повышению профессионального
мастерства, положительно влияет на развитие МОУ Детский сад № 347.

Программа предоставляет право МОУ Детский сад № 347 самостоятельно определять
потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему
усмотрению, исходя из особенностей реализуемой образовательной программы
дошкольного образования, контекста ее реализации и потребностей.

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»
МОУ Детский сад № 347 вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и
посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может
быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом
взаимодействии с МОУ Детский сад № 347.

Реализация Программы осуществляется:
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в

МОУ Детский сад № 347.
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени

пребывания воспитанников в МОУ Детский сад № 347. Каждая группа должна
непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным
работниками.

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности
пребывания воспитанников в МОУ Детский сад № 347.

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются МОУ
Детский сад № 347 самостоятельно в зависимости от содержания Программы.

Реализация Программы требует от МОУ Детский сад № 347 осуществления
управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной
деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих
задач руководитель вправе заключать договора гражданско-правового характера и
совершать иные действия в рамках своих полномочий.

При организации инклюзивного образования: при включении в общеобразовательную
группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в т.
ч. находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено
дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их
кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской
Федерации.

Финансовые условия реализации Программы.
Финансовое обеспечение реализации Программы МОУ Детский сад № 347 опирается

на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав
на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем
действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании МОУ
Детский сад № 347, реализующего Программу.

Финансовое обеспечение деятельности МОУ Детский сад № 347 осуществляется в
соответствии с законодательством Российской Федерации на основе установленных
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нормативов обеспечения образовательной деятельности. Финансовое обеспечение
выполнения МОУ Детский сад № 347 муниципального задания осуществляется в виде
субсидий. Порядок формирования муниципального задания и порядок финансового
обеспечения выполнения этого задания определяются администрацией Волгограда.

МОУ Детский сад № 347 использует бюджетные средства в соответствии с
утвержденным Учредителем планом финансово-хозяйственной деятельности.

Основным видом деятельности МОУ Детский сад № 347,  осуществляемым за счет
средств бюджета Волгограда, является реализация Программы в соответствии с
муниципальным заданием и лицензией на осуществление образовательной деятельности
МОУ Детский сад № 347. Финансовое обеспечение осуществления присмотра и ухода за
детьми осуществляется за счет средств бюджета Волгограда и платы родителей (законных
представителей) воспитанников.

Ежегодно МОУ Детский сад № 347 опубликовывает отчеты о своей деятельности и об
использовании закрепленного за ним имущества. Порядок опубликования отчетов, а
также перечень сведений, которые должны содержаться в них, устанавливается
Правительством Российской Федерации.

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-
технических условий реализации Программы МОУ Детский сад № 347:

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;
2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации
Программы;

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации
Программы;

4) соотносит необходимые затраты с муниципальным графиком внедрения ФГОС ДО и
определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение требований к
условиям реализации Программы;

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между МОУ Детский сад №
347 и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации Программы
и отражает его в своих локальных нормативных актах.

Программно-методическое обеспечение дополнительной образовательной
программы нравственно-патриотического воспитания дошкольников Л.В. Лосевой,
М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград»:

Лосева Л. В., Корепанова М. В., Яценко А. М. Моя Родина– Волгоград: программа
нравственно-патриотического воспитания дошкольников. – Волгоград, 2002.

Лосева Л. В., Корепанова М. В., Яценко А. М. Мы живем на земле Волгоградской:
методическое пособие по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников. –
Волгоград, 2002.
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа.
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 347 Тракторозаводского
района Волгограда» предназначена для детей дошкольного возраста (с 1,5 до 8 лет),
развивающихся в пределах возрастной нормы.

Образовательный процесс в детском саду осуществляется в соответствии с
инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под
редакцией Н.  Е.  Вераксы,  Т.  С.  Комаровой,  Э.  М.  Дорофеевой.  Данная Программа
относится к наиболее современным методикам, которые актуальны и эффективны при
реализации в дошкольных образовательных организациях. В программе применен,
систематизирован и представлен опыт российских и иностранных педагогов, а также
скомбинированы традиционные и современные подходы к воспитанию и развитию данной
возрастной категории.

Региональный компонент осуществляется через реализацию дополнительной
образовательной программы нравственно-патриотического воспитания дошкольников
Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой, А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград».

Программа   МОУ Детский сад № 347 обеспечивает разностороннее развитие детей с
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по образовательным областям:

· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Прием в детский сад осуществляется в соответствии с законодательством Российской

Федерации и муниципальными правовыми актами Волгограда. Контингент воспитанников
формируется в соответствии с возрастом детей;

· наполняемость групп определяется в соответствии с действующим
законодательством и санитарными нормативами;

· в детский сад принимаются дети в возрасте с 1,5 до 8 лет.
В МОУ Детский сад № 347 общее количество групп – 12. Все группы

общеразвивающей направленности. МОУ Детский сад № 347 работает в условиях полного
дня (12 часового пребывания) и кратковременного пребывания (5 часового), 5-дневной
рабочей недели. Все возрастные группы однородны по своему возрастному составу.

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями
детей.

Сегодня, признав приоритет семейного воспитания перед общественным, возложив
ответственность за воспитание детей на родителей, МОУ Детский сад № 347 осознаёт, что
это требует новых отношений семьи и МОУ Детский сад № 347. Новизна этих отношений
определяется понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие». Сотрудничество - это
общение «на равных», а взаимодействие - способ организации совместной деятельности,
которая осуществляется с помощью общения «на равных». Главный момент в контексте
«семья - дошкольная образовательная организация» - личное взаимодействие педагога и
родителей.

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей
(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие
в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания,
обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском
саду и семье;
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• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и
семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании
дошкольников;
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов
и родителей с детьми;
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Основные направления и формы взаимодействия МОУ Детский сад № 347 с семьей:
Реальное участие

родителей
в жизни МОУ

Детский сад № 347.

Формы участия. Периодичность
Сотрудничества.

В проведении
мониторинговых
исследований.

Анкетирование.
Социологический опрос.
Интервьюирование.
«Родительская почта».

3-4 раза в год.
По мере
необходимости.
1 раз в квартал.

В создании условий. Участие в субботниках по благоустройству
территории.
Помощь в создании предметно-развивающей
среды.
Оказание  помощи в ремонтных работах.

2 раза в год.
Постоянно.
Ежегодно.

В управлении МОУ
Детский сад № 347

Участие  в работе родительского комитета,
Совета МОУ Детский сад № 347,
педагогических советах.

По плану.

В просветительской
деятельности,
направленной на
повышение
педагогической
культуры, расширение
информационного
поля родителей.

Наглядная информация (стенды, папки-
передвижки, семейные и групповые
фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни
группы», «Копилка добрых дел», «Мы
благодарим».
Памятки. Создание странички на сайте МОУ
Детский сад № 347.
Консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции.
Распространение опыта семейного
воспитания. Родительские  собрания.

1 раз в квартал.
Обновление.
Постоянно.
1 раз в месяц.
По годовому плану.
1 раз в квартал.
1 раз в квартал.

В воспитательно-
образовательном
процессе МОУ
Детский сад № 347,
направленном на
установление
сотрудничества и
партнерских
отношений
с целью вовлечения
родителей в единое
образовательное
пространство.

Дни открытых дверей.
Дни здоровья.
Недели творчества.
Совместные праздники, развлечения.
Встречи с интересными людьми.
Клубы по интересам для родителей.
Участие в творческих выставках, смотрах-
конкурсах.
Мероприятия с родителями в рамках
проектной деятельности.
Творческие отчеты кружков.

2 раза в год.
1 раз в квартал.
2 раза в год.
По плану.
По плану.
1 раз в квартал.
Постоянно по
годовому плану.
2-3 раза в год.
1 раз в год.

Условия осуществления образовательного процесса.
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МОУ Детский сад № 347 для успешной образовательной работы создана необходимая
материально-техническая база и комфортная развивающая среда, в которой педагоги,
родители и дети являются членами образовательного содружества, заинтересованного в
личностном развитии каждого.

Каждая возрастная группа имеет отличительную предметно-развивающую среду для
осуществления игровой и других детских видов деятельности, соответствующую
возрастным, психофизическим, гендерным (для мальчиков и девочек) особенностям
развития воспитанников от 1,5 до 8 лет, которая отвечает требованиям к материально-
техническому обеспечению и соответствует ФГОС ДО.

Медицинское обслуживание.
Медицинское обслуживание в детском саду осуществляет старшая медсестра.

Организация питания в МОУ Детский сад № 347.
Питание в МОУ Детский сад № 347 производится согласно требованиям действующих

санитарных правил.
В двадцатидневном меню для воспитанников включено 4 приема пищи: завтрак, второй

завтрак, обед, уплотненный полдник.
Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания,

кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, правильностью
хранения и соблюдением сроков реализации продуктов питания осуществляет медсестра,
заведующий и специальная комиссия по питанию, в состав которой входят члены Совета
МОУ.
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Приложение № 1.

Возрастные особенности развития детей раннего и дошкольного возраста.
Вторая группа раннего возраста (от 1 до 2 лет)
На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 граммов, а в

росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов,
костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность
нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до
полутора лет составляет 3–4 часа, двух лет — 4–5,5 часа. На развитие основных движений
ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая
голова.  Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе,  не всегда может вовремя
остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного
развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения,
например, ходить с мамой «только за ручку».

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на
прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие
препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В
подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно
кружатся на месте. В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на
диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают
через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у
малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В
простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и
действия
друг с другом (при числе участвующих не более 8–10).

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с
разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным
материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия
ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных
действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до
результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из
строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие
несложные постройки.

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети
начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки,
зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы
уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это
бывает в жизни:  спящую куклу,  например,  вдруг начинают катать на машинке.  К концу
второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная
последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего
периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого
действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку,
проверят,  не горяча ли каша,  кормить будут ложкой,  а пить дадут из чашки.  Всего этого
на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он по-
ступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора
сюжетных игрушек и атрибутов к ним.

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий
складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству:
предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-
ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной).

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью,
особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому
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предмету,  попавшему в поле зрения,  ребенок бросает то,  что держит в руках,  и
устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть.

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между предметом
(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце
первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение
говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств
и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей,
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу
сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то
же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на
пирамидку и т. д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся
на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает
ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой
группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и
маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения
позволяет детям узнавать предметы,  изображенные на картинке,  в то время как в начале
года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные
несущественные признаки. Так, словом «кх» он обозначал и кошку, и меховой воротник.
Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и
дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки
(показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в
памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание
со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда
ходили?» — «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?»
— «Птичку». Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К
полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит
скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много
глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там,
туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными,
пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще
всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-
заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки
улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят
успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве случаев
после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние
небоязычные (т, д, н), задние небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки,
а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.
Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах,
упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам
упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные
предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-,
четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается ко
взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» - то
есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить:
«Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?». На втором году жизни ребенок усваивает
имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые
родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие
чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи
появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и
самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу,
умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Расширяется ориентировка в
ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель,
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одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2–
3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные
правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно».

Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором
году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным
поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка жестов, мимики,
выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью
слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым,
хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему
людьми.

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается эмоциональное
взаимообщение. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные
ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт
взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет место
непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже
ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.
Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом.
Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает.
Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало
желание общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в
предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые
действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность,
заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть
и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом:
не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок,
не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»),
«дай», «пусти», «не хочу» и др.

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные
действия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны
помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики,
колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один
малыш пытается «накормить, причесать» другого.

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях.
Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями второго года

жизни можно считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы.
Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения,
благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них
формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода
дошкольного детства. Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций.
Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение
говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе
говоря, по сравнению с предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С
помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится
основным средством общения со взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с
другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим,
помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в
будущем совместной игровой деятельности.

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.
Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного
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поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы
наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия
с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели,
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца,
регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение.
Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять
словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не
только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные
грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные
предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный
словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со
сверстниками.  В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности:  игра,
рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются
с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-
заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок
уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным
является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее
линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем
годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими
искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются
путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного
мышления.  Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель,
намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются
чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с
идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет.
Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него
формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений:
негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может
продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом
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семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом
деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими
предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с
игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие
дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми
сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В
этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних
детей в изображениях отсутствуют детали,  у других рисунки могут быть более
детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка.
Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые

предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к
сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и
до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться
в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного
процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова
и 5-6  названий предметов.  К концу младшего дошкольного возраста они способны
запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования
ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом
желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и
отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно
наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей
других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество
норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий
других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют
рядом, чем активно вступают во взаимодействие.

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные
взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу
игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением
воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в
относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает
складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно
наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком,
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом
дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться
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также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и
сюжетов.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от
принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают
выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и
реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится
предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется
наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется
техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование
последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте
лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через
небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.
Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет.
Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать
сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному
признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.
Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание,
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые
схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут
строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в
результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого
наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже:
сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных
кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше —
черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких
больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую
сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной
сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти
при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных,
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая
структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются
словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг
с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится
внеситуативной.
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Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения,
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них
оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной
феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая
выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по
играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,
соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию
образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной
деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием
восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью
познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации;
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,
конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я
ребенка, его детализацией.

Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью,
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать
социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах
деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем
другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с
субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в
котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким
центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал
ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в
играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного
рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут
быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и
воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки
представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться
оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные
отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными
изменениями. Изображение человека становится более детализированным и
пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и
эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного
конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося
материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны
выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность
может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется
конструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги,  складывая ее в несколько раз (два,  четыре,
шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования:
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1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает»
природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от
художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый
материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения
предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные
цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по
возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения
объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного
расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие
представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны
одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования
объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д.
Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут
применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить
схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного
моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе
признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие
стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности
изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении
объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме
того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-
логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о
классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться,
однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов.
Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два
признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного
возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его
активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания.
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в
сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно
используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке,
передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в
конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных
способов изображения предметов одинаковой формы.
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Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов;
развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о
цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление,
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные
ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который
не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть
несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом
дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и
менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к
продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п.
Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового
пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса,
ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры
требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль,
сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем
или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в
изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся
различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику,
космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс,
балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.
д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным.
Появляются пальцы на руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок.  Одежда может быть
украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются
художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными
способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе
зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и
материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по
степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и
придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид
деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных
представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны
целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать
сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно
учитывать несколько различных признаков.
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Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений
затруднено.  Это легко проверить,  предложив детям воспроизвести на листе бумаги
образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как
правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении
рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной
степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это
можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации,
приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В
некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический
строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как
расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте.
Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы,
антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются
диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры;
освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации,
формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и
личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.



62

Приложение № 2.
Реализация дополнительной образовательной программы нравственно-

патриотического воспитания дошкольников Л.В. Лосевой, М.В. Корепановой,
А.М. Яценко «Моя Родина - Волгоград».

Перспективный план работы.
Вторая младшая группа.

Время
проведения.

Тема. Цель.

Сентябрь. Моя улица. Дать детям знания о том, что в городе много разных
улиц,  каждый имеет свой домашний адрес,  помочь
запомнить названия некоторых улиц.

Октябрь. Мой детский
сад.

Познакомить детей с назначением детского сада,
познакомить с людьми, которые работают в детском саду,
воспитывать дружелюбные отношения между детьми.

Ноябрь. Мой город. Рассказать детям о городе, в котором мы живём,
рассмотреть иллюстрации с изображением разных
достопримечательностей, прививать любовь к родному
городу.

Декабрь. Транспорт на
улицах города.

Дать детям понятие «транспорт», познакомить с разными
видами городского транспорта, воспитывать уважение к
людям, чья профессия связана с работой на транспорте.

Январь. Мой дом. Дать детям понятие «дом», рассказать о его назначении, о
разных видах домов, о том, что у каждого человека есть
свой дом, где он живёт со своей семьёй.

Февраль. Мой папа. Рассказать детям о празднике, который мы отмечаем в
феврале – День защитника Отечества, дать понятие
«защитник», дать представление о том, что все папы –
защитники своих детей, своих семей, своей Родины.

 Март. Моя мама. Познакомить детей с праздником всех мам, бабушек –
Днём 8 Марта, воспитывать любовь к маме, желание
помогать ей.

Апрель. Природа на
участке

детского сада.

Дать детям понятие «природа», рассмотреть природу на
участке детского сада (деревья, цветы…), учить видеть
изменения в состоянии погоды, воспитывать бережное
отношение к природе.

Май. Мой домашний
адрес.

Формировать у детей представление о том, что у каждого
человека есть домашний адрес – то место, где находится
его дом, помочь детям запомнить свой домашний адрес.

Средняя группа.
Время

проведения.
Тема. Цель.

Сентябрь. Мой город. Продолжить знакомство детей с родным городом,
закрепить знание домашнего адреса, название детского
сада и группы,  воспитывать интерес и уважение к труду
взрослых.

Октябрь.  Природные и
культурные

объекты
города.

Познакомить детей с особенностями расположения
города (на реке Десне), расширить представление о
значении рек в жизни города.

Ноябрь . Город и село
(сравнение).

Расширить представление детей о городе (много улиц,
площадей, высотных домов, театров, предприятий,
транспорта и т.д.), дать различия города и села на основе
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архитектурных особенностей и труда людей в городе и на
селе.

Декабрь. Транспорт
нашего города.

Углубить представления детей о транспорте города,
научить классифицировать транспорт по назначению и
среде передвижения (наземный, водный, воздушный),
познакомить с транспортом, который выпускают на
заводах города.

Январь. Архитектура
нашего города.

Научить детей дифференцировать здания по назначению
(детские сады, школы, магазины, больницы, театры и
т.д.), познакомить с разными формами архитектурных
сооружений: многоэтажные дома, коттеджи, кинотеатры,
Дворцы культуры и др.

Февраль. Воинская слава
России.

Познакомить детей с памятником защитникам Отечества
– Вечным огнём на площади Партизан, сформировать
представление об армии, о службе в мирное время,
воспитывать уважение к защитникам Отечества и
гордость за страну.

 Март. Волга –
матушка.

Дать детям знания об особенностях расположения города
(на берегу Волги). Познакомить с природными
особенностями Волгограда.

Апрель. Городская и
сельская
природа.

Продолжить знакомство детей с природой ближайшего
окружения, научить различать реки и озёра, знакомить с
правилами поведения в природе, научить понимать и
ценить красоту природы родного края.

Май. Достопримечат
ельности

нашего города.

Продолжать знакомить детей с достопримечательностями
города, познакомить с гербом города, развивать чувство
любви к родному городу.

Старшая группа.
Время

проведения.
Тема. Цель.

Сентябрь. Мой район. Познакомить с районом города, в котором мы живем, с
его особенностями и достопримечательностями.
Познакомить с историей возникновения района, в
котором мы живем.

Октябрь. Мой город. Закрепить представления детей об особенностях
расположения города (на берегу реки). Познакомить с
историческими названиями города.

Ноябрь. Знаменитые
люди  нашего

края.

Дать детям знания о том, как народ хранит память о
людях, прославивших наш город. Познакомить с
памятными местами города, района.

Декабрь. Промышлен-
ность города.

Дать знания о том, чем славится родной город. Рассказать
о местной промышленности, уточнить в каких районах
города она расположена.

Январь. Архитектура
современных

зданий.

Закрепить представления детей об архитектуре
современных зданий. Познакомить с памятниками
архитектуры.

Февраль. Памятники
защитникам
Отечества.

Закрепить представления детей об особенностях службы
солдат в мирное время. Воспитывать уважение к воинам,
защищающим нашу страну. Познакомить с памятниками
защитникам отечества. Воспитывать гордость за
историческое прошлое соотечественников.

 Март. Природа
родного края.

Познакомить с природными особенностями края,
области. Воспитывать в детях бережное отношение к
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родной природе родного города.
Апрель.  Отдых и труд

горожан.
Продолжать знакомить с местами отдыха горожан и
гостей города, с особенностями ландшафта. Развивать
чувство уважения к труду создателей современных
парков в городе, бережливость к красивым местам.

Май. Памятники
героям ВОВ

города.

Познакомить с памятниками героям ВОВ города.

Подготовительная группа.
Время

проведения.
Тема. Цель.

Сентябрь. Все районы
города.

Закрепить представления детей о районе города, в
котором мы живём, об его возникновении, познакомить с
другими районами города, достопримечательностями и
особенностями.

Октябрь. История
возникновения

города.

Происхождение герба города. Закрепить представления
детей об истории возникновения г. Волгограда, дать
понятие «волгоградец», указывающее на принадлежность
человека к городу, в котором он живёт.

Ноябрь. Знаменитые
люди

прославившие
наш край.

Закрепить знания о том, как горожане чтят память о
знаменитых людях, прославивших наш город,
познакомить с улицами, площадями, памятниками,
связанными с именами знаменитых людей.

Декабрь. Промышлен-
ность родного

города.

Обобщить представления детей о промышленности
города (района) на примере труда родителей (других
взрослых родственников).

Январь. Архитектура
прошлого и
настоящего.

Сравнить архитектуру прошлого и настоящего родного
города.

Февраль. Мы помним
твой подвиг,
Сталинград.

Продолжать знакомить детей с памятниками защитникам
Отечества города, района, воспитывать гордость за
историческое прошлое своих соотечественников.

 Март. Заповедники и
музеи.

Закрепить представления детей о природе родного края,
дать понятие «заповедник», рассказать о животных и
растениях, занесённых в Красную книгу, Прививать
уважение к людям, охраняющим природу города.

Апрель.  Культурный
отдых горожан
(театры, худ.
музеи).

Познакомить с культурным отдыхом горожан и гостей
города, с музеями, театрами (ТЮЗ, драматический,
кукольный), дать представление о том, что в музеях
хранятся лучшие произведения искусства, предметы
старины.

Май. Воины солдаты
– защитники

нашей Родины.

Закрепить знания о том, как воины защищали нашу
Родину в годы ВОВ,  познакомить с героями ВОВ,  чьими
именами названы улицы в городе, воспитывать уважение
к ветеранам ВОВ.
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Приложение № 3.
Программно-методическое обеспечение: программы, учебно-методические

пособия, справочная и энциклопедическая литература, учебно-наглядные
пособия (демонстрационный и раздаточный материал), диагностические

материалы, имеющиеся в МОУ Детский сад № 347, необходимые для
реализации Программы.

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать.
Кингстон Д., Мелхиш Э., Сирадж И. Обеспечение устойчивого совместного мышления и
эмоционального благополучия детей от 2 до 5 лет.
Титце В. и др. Оценка и развитие качества дошкольного образования.
Краер Д. Программа основанная на ECERS. Тема недели: наш детский сад (3–5).
Краер Д. Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации (3–5 лет).
Веракса А. Н. Развитие саморегуляции у дошкольников.
Шиян О. А. и др. Современный детский сад. Каким он должен быть.
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3–7
лет.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–4 лет.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет.

Методические пособия
Архипова Е. Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития. Первый год жизни
ребенка.
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).
Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).
Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5–7 лет.
Веракса А. Н., Гуторова Н. Ф. Практический психолог в детском саду.
Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность
дошкольников (4–7 лет).
Галигузова Л. Н., Ермолова Т. В., Мещерякова С. Ю. и др. Диагностика психического
развития ребенка: Младенческий и ранний возраст.
Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких.
Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет).
Зацепина М. Б., Лямина Г. М., Теплюк С. Н. Дети раннего возраста в детском саду.
Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2–7 лет.
Комарова И. И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ.
Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 2–7 лет.
Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе
детского сада.
Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.
Котельникова Ж. Л., Новикова С. В. Педагогический журнал дошкольной
образовательной организации.
Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей
дошкольников (5–7 лет).
Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.
Партнерство дошкольной организации и семьи / Под ред. С. С. Прищепа, Т. С. Шатверян.
Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу (5–7 лет) / Под
ред. Т. С. Комаровой, О. А. Соломенниковой.
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет.
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школ
ы»: Младшая группа (3–4 года) / Ред. сост. В. А. Вилюнова.
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Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школ
ы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева.
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школ
ы»: Старшая группа (5–6 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева.
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школ
ы»: Подготовительная к школе группа (6–7 лет) /Ред.-сост. В. А. Вилюнова.
Ребенок от рождения до года / Под ред. С. Н. Теплюк.
Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.
Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк.
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).
Теплюк С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех
лет.
Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет.
Чеха В. В. Сетевая форма реализации программ дошкольного образования. Вопросы и
ответы.
Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет).

Конспекты и сценарии занятий
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Вторая группа раннего возраста (2–3 года).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Младшая группа (3–4 года).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Средняя группа (4–5 лет).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Старшая группа (5–6 лет).
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Подготовительная к школе группа (6–7 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста (2–3
года).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года).
Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа
(3–4 года).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа
(4–5 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа
(5–6 лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная
к школе группа (6–7 лет).
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа
(3–4 года).
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа
(4–5 лет).
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа
(5–6 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 года).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
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Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе
группа (6–7 лет).
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет).
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет).
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе
группа (6–7 лет).
Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года.
Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 4–5 лет.
Найбауэр А. В., Куракина О. В. Мама — рядом: игровые сеансы с детьми раннего
возраста в центре игровой поддержки развития ребенка.
Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7
лет).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа
(6–7 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Младшая группа (3–4 года).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Средняя группа (4–5 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Старшая группа (5–6 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая группа раннего
возраста (2–3 года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4
года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к
школе группа (6–7 лет).
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2–3 лет.
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3–4 лет.
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4–5 лет.
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5–6 лет.
Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6–7 лет.

Наглядно-дидактические пособия
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в
ДОО: Младшая группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в
ДОО: Средняя группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в
ДОО: Старшая группа.
Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в
ДОО: Подготовительная группа.
Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка
в ДОУ.
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.
Бордачева И. Ю. История светофора: Для работы с детьми 4–7 лет.
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Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»;
«Три медведя»; «Три поросенка».
Гербова В. В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2–4 лет.
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет.
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет.
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет.
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. Для работы с детьми
2–4 лет.
Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы.
Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»;
«Один — много»; «Словообразование»; «Ударение».

Рабочие тетради
Математика для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Математика для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Математика для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, Ю.
Дорожин.
Прописи для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Прописи для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Прописи для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, Ю.
Дорожин.
Развитие речи у малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Развитие речи у малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа.
Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.
Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. Д. Денисова, Ю.
Дорожин.

Хрестоматии
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет.
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет.
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Приложение №4.
Режим пребывания детей.
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Первая младшая группа



72

Вторая группа раннего возраста.
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Режим двигательной активности
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Приложение № 5.

Перечень событий, праздников и мероприятий традиционных
для МОУ Детский сад № 347.

Вторая группа раннего возраста (от 1.5 года до 2 лет)
Праздник. Новогодний утренник «Елка».
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник»,

«Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера.
Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры,

муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая
мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К.
Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные
флажки», рус. нар. мелодия.

Развлечения.  «В гости к кукле Кате»,  «В гости к игрушкам»,  «На лужайке»,  «Зимние
забавы», «День рождения у куклы Маши», «Кто в домике живет?», «В зоопарке», «В
цирке», «В гостях у елки» (по замыслу педагогов).

Театрализованные развлечения. Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка
Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е.
Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко;
«Зайка простудился», М.  Буш;  «Любочка и ее помощники», А.  Колобова;  «Игрушки», А.
Барто).

Забавы. Народные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар.
потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к
нам пришел?», «Волшебные шары» (мыльные пузыри).

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)
Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник».
Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин

день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя
сказка», «Музыкальные игрушки».

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья»,
Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова;
«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева.

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная
прогулка», муз. Ан. Александрова.

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан.
Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской;
«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной;
«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца.

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые».
Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю.

Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень»,

«Весна», «Лето».
Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу»,

«Здравствуй,  лето!»,  «Ой,  бежит ручьем вода»,  «На бабушкином дворе»,  «Во саду ли,  в
огороде», «На птичьем дворе».

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята»,
«Заюшкина избушка»  (по мотивам рус.  нар.  сказок);  «Потешки да шутки»,  «Были-
небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы
любим петь и танцевать».
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Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и
смелыми».

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с
красками, карандашами и т. д.

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка».
Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»;

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.
Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка»,

«Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето».
Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди»
и т. д.

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины
сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В
гостях у сказки».

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».
Спортивные развлечения.  «Спорт —  это сила и здоровье»,  «Веселые старты»,

«Здоровье дарит Айболит».
Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Мак-шанцевой; забавы с

красками и карандашами, сюрпризные моменты.
Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма»,

«Волшебное превращение».
Старшая группа (от 5 до 6 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень»,

«Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения
детей.

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка
—  основоположник русской музыки»,  «О творчестве С.  Я.  Маршака»,  «Стихи К.И.
Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки»,
«Народные игры», «Русские праздники», «День города».

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого,
пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских
музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок,
стихов и других литературных произведений, а также песен.

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н.
А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки,
пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных
сказках».

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».
Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние

состязания», «Детская Олимпиада».
КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки

леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».
Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки,

прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день,

День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного
календаря.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные
творчеству композиторов, писателей, художников.

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер,
музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен,
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литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-
поварята», муз. Е. Тиличеевой.

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы»,
«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город
древний», «Зима-волшебница».

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и
танцуем»; концерты детской самодеятельности.

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки,
сказания, былины, предания.

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры»,
«Народная игрушка», «Хохлома» и др.

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы
Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в
Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и
др.

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт,
спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию».

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры,
аттракционы, театр теней при помощи рук.
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